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ABSTRAK 

 

 

 

Kajian ini meneroka peranan motivasi keagamaan dalam pembelajaran 

dewasa khususnya dalam Pembelajaran Arah Diri (SDL) dari perspektif Islam. 

Objektif kajian adalah untuk mengenalpasti konsep motivasi keagamaan, meneroka 

kaedah pembinaannya, peranannya ke atas SDL serta menghasilkan teori grounded 

berkaitan peranan motivasi keagamaan dalam SDL dan pembelajaran dewasa. 

Penyelidikan bersifat kajian kes secara kualitatif menerusi temubual mendalam dan 

teori grounded, dibantu oleh perisian NVivo versi 10. Temubual dijalankan terhadap 

sepuluh orang dewasa beragama Islam yang pernah mengikuti ijazah kedoktoran di 

sebuah universiti penyelidikan di Malaysia. Selain itu, temubual turut dijalankan 

terhadap kumpulan pakar dalam pembelajaran dewasa, serta agama dan 

pembelajaran dari perspektif agama yang termasuk profesor yang berpengalaman 

luas dalam hal-ehwal pembelajaran di peringkat ijazah kedoktoran. Analisis 

kandungan terhadap dokumen berkaitan turut dijalankan. Ini termasuk buku 

perkongsian pengalaman Ph.D. seperti Seteguh Tekad, Ph.D.: Kecil Tapi Signifikan 

dan Kenangan Sepanjang Jalan. Teori grounded dibina yang terangkum konsep 

motivasi keagamaan yang terdiri daripada aspek iman, niat dan tujuan keagamaan 

serta kesungguhan. Motivasi keagamaan diwakili oleh istilah Motivasi Ilahi. Ia 

dirumuskan oleh persamaan MI  (Motivasi Ilahi) =  I (Iman)  x  N (Niat dan tujuan 

keagamaan)  x  K (Kesungguhan). MI ini menghasilkan Pembelajaran Ilahi manakala 

proses pembinaan MI berlaku menerusi Metakognitif Ilahi, yang melibatkan niat dan 

keinginan, kognitif dan kefahaman serta amalan kerohanian dengan tujuan untuk 

melahirkan jiwa yang kuat. Kajian ini juga menyaran beberapa penambahbaikan 

terhadap model SDL Garrison dengan memasukkan elemen „Metakognitif Ilahi‟ dan 

„keluarga‟. 
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ABSTRACT 

 

 

 

This study explores the role of religious motivation in adult learning 

specifically in Self-Directed Learning (SDL) from an Islamic perspective. Research 

objectives are to identify the concept of religious motivation, explore its method of 

development, its role in SDL and to produce a grounded theory related to the role of 

religious motivation in SDL and adult learning. The research is qualitative case study 

with in-depth interviews and grounded theory, assisted by NVivo software version 

10. Interviews were conducted on ten adult Muslims who had pursued a doctoral 

degree at a research university in Malaysia. In addition, interviews were also 

conducted on a group of expert in adult learning, and religion and learning from a 

religious perspective which includes a professor with vast experience in the affairs of 

learning at the doctoral degree level. Content analysis of relevant documents was 

also conducted. This includes Ph.D. experiences sharing books such as Seteguh 

Tekad, PhD: Kecil Tapi Signifikan and Kenangan Sepanjang Jalan. A grounded 

theory was built inclusive with the concept of religious motivation, which consist 

aspects of faith, religious intention and purpose as well as determination. Religious 

motivation is also represented by the term Divine Motivation, with the equation of 

MI (Divine Motivation) = I (Faith) x N (Religious intention and purpose) x K 

(Determination). MI produces Divine Learning as the construction of MI occurs 

through Divine Metacognitive, which involves intention and desire, cognitive 

understanding and spiritual practices in order to produce strong soul. This study also 

suggests improvements in Garrison SDL model to include elements of „Divine 

Metacognitive‟ and „family‟.  
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BAB 1 

 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Pengenalan  

 

Pembelajaran dewasa juga dikenali sebagai andragogi (Knowles, 1980; dan Knowles 

et al., 1984). Andragogi dikaitkan dengan pelajar yang matang usianya manakala 

pedagogi dikaitkan dengan yang lebih muda dan kurang matang (Kember, Jenkins 

dan Ng, 2003). Andragogi bermaksud seni dan sains dalam membantu orang dewasa 

untuk belajar di samping berpusatkan pelajar (Knowles, 1980), manakala pedagogi 

dari segi bahasa bermaksud seni dan sains mengajar anak-anak di samping 

bersinonim dengan pengajaran serta berfokuskan guru atau pensyarah (NEIU, 2012). 

Dengan kata lain, pedagogi dan andragogi saling betentangan dari satu perspektif, 

namun secara amalinya ia banyak dilakukan secara bersepadu. Bagi pelajar ijazah 

kedoktoran misalnya, pendekatan andragogi jauh lebih banyak berlaku disebabkan 

keadaan yang hampir bebas penyeliaan atau berdikari (Mohamed Najib, 2004). 

 

Pembelajaran Arah Diri atau Self-Directed Learning (SDL) adalah salah satu 

bidang kajian utama dalam pembelajaran dewasa (Brookfield, 1995; Garrison, 1997), 

malah Garrison (1997) menyifatkan Pembelajaran Arah Diri (PAD) sebagai konsep 

teras dalam kajian dan amalan pembelajaran dewasa, dan Merriam (2001) pula 

menyifatkan Pembelajaran Arah Diri (di samping andragogi) sebagai paksi utama 

kepada teori pembelajaran dewasa. Merriam (2004) merumuskan bahawa teori 

pembelajaran dewasa termasuk andragogi, PAD dan teori pembelajaran transformasi. 



2 

 

Di sini, Self-Directed Learning diterjemahkan sebagai Pembelajaran Arah Diri 

sebagaimana menurut Dewan Bahasa dan Pustaka (2002; 2008). 

 

Bagi Ellinger (2004), prinsip utama pembelajaran dewasa oleh Knowles 

adalah keadaan pembelajaran yang semakin terarah kendiri iaitu merujuk kepada ciri 

kematangan orang dewasa. Aspek motivasi memainkan peranan yang penting 

terhadap pembelajaran dewasa (Knowles et al., 1984; Garrison, 1997; Merriam dan 

Caffarella, 1999; Lieb, 1991) di samping penting dalam konteks kerjaya dan 

organisasi (seperti oleh Hackman dan Oldham, 1976; Latham, Stajkovic dan Locke, 

2010) serta kesihatan (seperti oleh Zimmerman dan Schunck, 2008; Deci dan Ryan, 

2008). Dalam konteks pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran, Lovitts (2001) 

mengakui bahawa motivasi merupakan salah satu faktor terpenting, dan ini juga 

selari dengan pandangan Brailsford (2010) dan Mason (2012). Dalam Pembelajaran 

Arah Diri, model Garrison (1997) memilih „motivasi kendiri‟ sebagai pembolehubah 

penting untuk menghasilkan pembelajaran dalam kalangan orang dewasa. „Motivasi 

kendiri‟ menjadi teras kepada kewujudan „pengurusan kendiri‟ dan „pemantauan 

kendiri‟ yang seterusnya mampu menggerakkan tingkah laku pembelajaran. 

  

Walau bagaimanapun, model andragogi dan PAD yang banyak mengakar dari 

peradaban Amerika Utara dan Eropah ini perlukan kepada perspektif budaya dan 

peradaban selainnya (termasuk Islam) sebagaimana yang dicadangkan oleh 

Brookfield (1995). Sehubungan itu, bab ini antara lain akan menjelaskan akan 

keperluan kepada kajian terhadap aspek motivasi dari perspektif Islam dalam 

pembelajaran dewasa, sekali gus menjelaskan tentang objektif dan persoalan kajian, 

kepentingan dan rasional kajian serta kerangka dan batasan kajian. Beberapa istilah 

berkaitan turut akan dijelaskan sama ada dari definisi konseptual mahupun dari segi 

operasional. 
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1.2 Latar Belakang Masalah 

 

Wujud perbezaan yang jelas antara pembelajaran daripada perspektif Barat 

yang berteraskan sekularisme dengan pembelajaran dari perspektif Islam. Faham 

sekularisme terhasil daripada pertentangan antara Katolik dengan Protestan yang 

muncul pada tahun 1517 (el-Batnani, 1997). Sekular sebagaimana menurut 

Muhammad Naquib al-Attas (dalam Wan Mohd Nor, 2005) merujuk kepada masa 

dan tempat tertentu atau dapat dimaknakan bahawa sekular itu hanya merujuk kepada 

masa kini yakni di alam dunia tanpa pedulikan masa pada hari akhirat. Manakala 

menurut Esposito (2008), sekularisme lebih difahami dalam konteks doktrin politik 

iaitu pemisahan antara agama dengan negara, namun Al-Qardhawi (1999) cuba 

melihatnya dalam konteks yang lebih umum apabila menterjemahkannya ke dalam 

bahasa Arab dengan makna „tanpa agama‟ atau „keduniaan‟. Sekularisme didapati 

bukan sekadar memisahkan agama daripada pemerintahan dan negara, bahkan telah 

menyebabkan pemisahan agama daripada sistem moral dan pendidikan (el-Batnani, 

1997). Pemisahan agama daripada pendidikan ini adalah atas nama kebebasan 

akademik (Minague, 2005) yang antara lain merujuk kepada kongkongan gereja ke 

atas ilmuwan dan akademik sebagaimana Galileo Galilie yang menerima hukuman 

mati pada 1642 dengan idea kosmosnya yang dikatakan bertentangan dengan gereja 

(Hofstadter, 1995). 

 

Zaini (2009: 11) percaya bahawa universiti yang menghayati tradisi keilmuan 

sekular dapat menyebabkan „individu dalam sesebuah universiti itu, dan masyarakat 

di negara tersebut akan „berpenyakit‟ dan hilang atau pincang unsur-unsur 

keinsanannya‟. Manakala Sommerville (2006) pula menyifatkan universiti sekular 

kini sedang mengalami kemerosotan sosial dan intelektual beserta peningkatan 

amalan jenayah dan seks dalam kalangan pelajar. 

 

Sehubungan itu, pengkaji akan menzahirkan implikasi dan keadaan 

pemisahan agama tersebut merujuk kepada konteks kajian yang dijalankan 

sebagaimana berikut: 
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i. Pandangan negatif terhadap konsep „motivasi‟ dan „Islam‟. 

ii. Konsep „motivasi intrinsik‟ dan „motivasi keagamaan‟. 

iii. Konsep „agama‟ dan „kerohanian‟. 

 

 

Kalimat „motivasi‟ umumnya bersifat positif, dengan kata lain orang yang 

bermotivasi tinggi lebih baik berbanding orang yang bermotivasi rendah. 

Bagaimanapun, aspek motivasi dalam Islam sering disalah tafsir. Menurut The 

Centre for Counterintelligence and Security Studies (CI CENTRE) yang 

berpangkalan di Amerika Syarikat sebagaimana yang dilaporkan kepada akhbar atas 

talian, The Washington Free Beacon (Barber, 2013), 77 peratus daripada plot 

keganasan dunia bermotivasikan doktrin „khalifah‟, ideologi golongan Islamis 

termasuk al-Qaeda. Media arus perdana seperti TIME didapati dengan jelas 

mempamerkan sikap melabel Islam sebagai berkaitan keganasan (Hashim Fauzy, 

2009). 

 

 Senario ini turut berlaku dalam penulisan ilmiah. Apabila dirujuk kepada 

Ebscohost Research Database yang diskopkan kepada pengkalan data Academic 

Research Premier membabitkan lebih 4,600 jurnal termasuk hampir 3,900 judul 

ulasan rakan sejawat (peer-reviewed) dalam tempoh 38 tahun iaitu dari tahun 1974 

hingga 2012, pencarian terhadap kata kunci „motivation‟ („motivasi‟) dan „Islam‟ 

menghasilkan senarai sebanyak 109 artikel. Pencarian terhadap kata kunci 

„motivation‟ („motivasi‟) dan „Islam‟ dan „terrorism‟ (keganasan) pula menghasilkan 

senarai sebanyak 25 artikel. Ini menunjukkan bahawa dalam tempoh 38 tahun, artikel 

ilmiah yang mengaitkan motivasi dan Islam dengan keganasan adalah sebanyak 25 

daripada 109 atau sebanyak 27 peratus (Ebscohost, 2012a; Ebscohost, 2012b). 

 

 

Merujuk kepada pengkalan data Ebscohost di atas, pencarian terhadap kata 

kunci „motivation‟ („motivasi‟) dan „Islam‟ dan „learning‟ (pembelajaran) pula 

menghasilkan hanya sebuah artikel, itu pun dari perspektif kosmologi dan 

epistemologi. Ternyata kecenderungan ahli akademik di Barat umumnya terhadap 

tema motivasi, Islam dan pembelajaran begitu terhad sedangkan rangkaian motivasi-
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Islam-pembelajaran begitu banyak dibincangkan dalam literatur Islam. Justeru, suatu 

tanggapan yang lebih positif dan murni terhadap konsep motivasi dalam Islam perlu 

dibuat dengan secara serius lagi sistematik.  

 

 

Yang kedua adalah mengenai perbezaan konsep „motivasi intrinsik‟ dari 

perspektif Barat dan Islam. Sebelum itu, wajar dipaparkan bahawa dorongan 

dalaman itu didapati begitu kuat berlaku dalam diri orang dewasa termasuk dalam 

konteks pembelajaran. Perletakan matlamat yang bersifat materialistik telah 

dijelaskan bahawa ia hanya membataskan daya kreativiti seseorang, sebaliknya 

motivasi intrinsik adalah akar kepada ketinggian pencapaian (Pink, 2009). Kajian 

bahawa rangsangan luaran kadang-kadang hanya merendah atau merosakkan tahap 

motivasi intrinsik telah dimulakan oleh Deci (1971). Csikszentmihalyi (1996) 

selanjutnya mendapati bahawa prestasi tinggi oleh orang-orang kreatif dalam apa jua 

bidang sekalipun bukan disebabkan oleh materialisme – motivasi materialistik. 

Dorongan belajar untuk mendapatkan sijil di samping mengkomoditikan universiti 

tiada bezanya dengan kritikan oleh Illich (1971) dan Reimer (1971) terhadap institusi 

pendidikan sebelum ini.  

 

 

Motivasi yang bersifat intrinsik semata-mata juga tidak dapat diterima dalam 

Islam, justeru dorongan keagamaan untuk belajar sebagai suatu ibadah harus 

dibezakan daripada motivasi intrinsik. Dalam Islam, aktiviti pembelajaran diiktiraf 

sebagai ibadah atau aktiviti keagamaan berdasarkan kepada kriteria-kriteria tertentu 

(Al-Qardhawi, 1988; Nooraini, 2011). Merujuk kepada kerangka Model Motivasi 

Islam, Alizi dan Mohamad Zaki (2005) berhujah bahawa adalah tidak wajar ibadah 

dianggap sebagai suatu keseronokan dalam mengabdikan diri kepada Allah seperti 

dengan dorongan untuk mengharapkan ganjaran syurga dan mengelakkan diri 

daripada balasan azab api neraka, sekali gus menolak idea ibadah sebagai suatu 

bentuk motivasi intrinsik. Pandangan ini didasarkan kepada konsep motivasi intrinsik 

yang membabitkan aspek keseronokan dan kepuasan sebagaimana yang dijelaskan 

oleh Deci dan Ryan (2008). Menurut Amabile (1983), motivasi intrinsik itu 

membabitkan unsur-unsur penentuan nasib sendiri, kecekapan, tugas penglibatan, 

rasa ingin tahu, keseronokan dan minat. Unsur-unsur ini tidak sampai ke tahap dikira 
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sebagai ibadah selagi tidak mememenuhi syarat-syarat teras ibadah iaitu ikhlas 

kerana Allah dan menepati syariat Islam (al-Qardhawi, 1988). 

 

Wan Mohd Nor (1983) menggunakan istilah motivasi keakhiratan sebagai 

motivasi terpenting dalam bidang keilmuan dalam Islam lantaran Islam meletakkan 

ilmu sebagai yang tertinggi dalam sistem nilainya. Motivasi tersebut antara lain dapat 

disaksikan dalam bentuk pelbagai ganjaran dalam al-Quran dan as-Sunnah yang turut 

diberi penekanan komprehensif oleh al-Ghazali (Ad-Dimasyqi, 1979) dan sejumlah 

buku yang lebih terkemudian seperti oleh Muhammad „Ustman Najat (2008) yang 

menganalisis sejumlah hadis daripada konteks ganjaran keakhiratan bagi individu 

yang menuntut ilmu. Agama ternyata telah meletakkan sasaran tertentu untuk 

dicapai, sekali gus memberikan dorongan untuk terus belajar dan menamatkan 

pengajian. 

 

Yang ketiga, sungguhpun semakin banyak literatur di Barat berkaitan 

kerohanian seperti oleh Hunt (2009), Brown (2008), Tisdell (2003) dan Vella (2003), 

namun sarjana Barat umumnya lebih berminat untuk menghubungkaitkan aspek 

kerohanian dengan pembelajaran dewasa berbanding aspek antara agama dengan 

pembelajaran dewasa. Majoriti sarjana Barat beranggapan bahawa kerohanian itu 

harus dibezakan daripada agama. Vaillant (2008) misalnya dengan tegas 

menganggap kerohanian dan agama sebagai suatu yang berbeza. Beliau menyifatkan 

kerohanian sebagai merangkumi kepercayaan, cinta, harapan, keseronokan, 

keampunan dan belas kasihan. Pandangan yang sama turut disentuh oleh Tisdell 

(2003) bahawa kerohanian tidak dapat dikaitkan dengan agama lantaran kerohanian 

mempunyai hubungan dengan semua perkara di dunia ini.  

 

Hujah Tisdell (2003) ini bagaimanapun tidak berpadanan dengan kerangka 

dan pandangan dunia Islam bahawa agama Islam itu bersifat menyeluruh dan 

mempunyai hubungan dengan semua perkara di dunia ini sebagaimana termaktub 

dalam surah al-Maidah, ayat 3. Hal ini turut diakui oleh Jansen (1979). Konsep 

kesempurnaan atau kesyumulan Islam dijelaskan juga dalam al-Quran dalam surah 
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al-Maidah, 5: 3 dan dalam surah al-Nahl, 16: 89. Dalam al-Baqarah, 2: 208 pula 

termaktub perintah agar masuk ke dalam Islam secara seluruhnya. Pembangunan 

rohani misalnya mesti terarah mengikut acuan dan kehendak agama iaitu menerusi 

dengan peningkatan iman, akidah dan pengetahuan terhadap Tuhan dan dengan 

hukum-hukum, ajaran-ajaran dan moral dalam agama (Hassan, 1983), justeru 

memberikan isyarat bahawa aspek kerohanian itu adalah subset kepada agama 

menurut perspektif Islam. Konsep hubungan antara agama dengan kerohanian 

sebagaimana menurut pandangan Sekular dan Islam ditunjukkan dalam Rajah 1.1 

berikut.  

 

 

 

 

 

Rajah 1.1 Konsep hubungan antara agama dengan kerohanian menurut pandangan 

Sekular dan Islam 

 

 

 

Aspek motivasi juga mesti berada dalam kerangka agama, demikian menurut 

perspektif Islam. Sehubungan itu, menurut Alizi dan Mohamad Zaki (2005), 

perbezaan terpenting antara motivasi dari perspektif Islam dengan perspektif Barat 

adalah dari segi peranan kejiwaan, iaitu jiwa berperanan penting sebagai moderator 

dalam membina motivasi. Mereka juga secara tidak langsung berhujah bahawa 

motivasi intrinsik tidak semudahnya dianggap sebagai motivasi keagamaan apabila ia 

tidak menepati ciri-ciri ibadah. Pembelajaran yang diterima dalam Islam adalah yang 

Agama 

Kerohanian 

Agama 

Hunt (2009), Brown (2008), Tisdell 

(2003), Vella (2003) dan Vaillant (2008) 

 

Hassan (1983); al-Maidah, 5: 3; al-

Nahl, 16: 89; al-Baqarah, 2: 208 

Kehidupan 

Kerohanian 

Kehidupan 

Pandangan Sekular Pandangan Islam 
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menepati syarat ibadah iaitu ikhlas kerana Allah dan menepati syariat Islam (al-

Qardhawi, 1988). Al-Qardhawi (1988) mencirikan lagi syarat ibadah kepada butiran 

seperti berikut: 

 

i. bersesuaian dengan hukum Islam, 

ii. dilakukan dengan niat kerana Allah, 

iii. dilakukan dengan sebaik mungkin, 

iv. sentiasa menepati hukum Islam sewaktu melakukannya, dan 

v. tidak mencuaikan ibadah-ibadah khusus seperti solat dan zakat. 

 

 

Pembelajaran dewasa dalam Islam dikatakan tidak disokong oleh siri kajian 

saintifik dan empirikal sebagaimana didakwa oleh Merriam (2007) melainkan lebih 

banyak dipengaruhi oleh tradisi budaya, agama dan falsafah. Pandangan ini perlu 

ditangani memandangkan bahawa sungguhpun pembelajaran dalam Islam cukup kuat 

dipengaruhi oleh agama, namun agama Islam itu sendiri memberikan saranan kepada 

penganutnya agar melakukan kajian secara saintifik (Al-Faruqi dan al-Faruqi, 1986). 

Selain itu, dakwaan bahawa Islam hanya berperanan dalam pembelajaran tidak 

formal sebagaimana menurut Merriam dan Kim (2008) juga perlu dijelaskan. Fakta 

bahawa buku-buku teks di Universiti Oxford dan Cambridge termasuk dalam bidang 

sains dan teknologi merupakan buku-buku terjemahan daripada bahasa Arab dari 

dunia Islam sebagaimana menurut Salah (2004) menunjukkan bahawa pembelajaran 

dewasa dalam Islam mendokong kajian saintifik dan empirikal dan berlaku dalam 

konteks pembelajaran formal. 

 

 Pengkaji pernah hadiri suatu wacana oleh Prof. Salim al-Hasani, Pengerusi 

Foundation of Science, Technology and Civilization (FSTC) yang terkenal dengan 

laman web bertaraf dunia, MuslimHeritage.com. Wacana tersebut adalah khusus buat 

pelajar pasca-siswazah Malaysia di UK dan dianjurkan sempena Konferens Tahunan 

Ke-2 Malaysian Research Group (MRG) bertempat di Manchester pada 26 

September 2003. Pada awal wacana, Prof Salim mengajukan persoalan: “Mengapa 

anda sambung belajar?” Maka, beberapa jawapan yang diberikan oleh khalayak 

seperti „terpaksa‟ dan „arahan universiti‟ tidak memuaskan hati beliau. Respons 

„untuk meningkatkan ilmu‟ menurutnya perlukan keterangan lanjut. Senario ini 
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menurut pengkaji wajar dipandang serius dalam konteks tujuan sebenar seseorang itu 

melanjutkan pengajian hingga sanggup pula meninggalkan kampung halaman 

beribu-ribu kilometer jauhnya. Respons seperti „terpaksa‟ dan „arahan universiti‟ 

kelihatan berseloroh sifatnya, namun adakah ia suatu yang benar-benar berseloroh 

sifatnya? Apakah mereka tidak didorong oleh motivasi keagamaan? Ini memerlukan 

kepada kajian penerokaan. 

 

 

 

1.3 Pernyataan Masalah 

 

Motivasi merupakan elemen penting dalam PAD (Garrison, 1997; 

Knowles,1984; Merriam dan Caffarella, 1999; Lieb, 1991). Bermakna, ia juga 

merupakan elemen penting dalam pembelajaran dewasa, memandangkan kepada 

kedudukan PAD sebagai subset kepada pembelajaran dewasa (Merriam, 2001; 

Abdullah, 2001; Song dan Hill, 2007). Kepentingan motivasi dalam pembelajaran 

dewasa antara lain dijelaskan oleh Knowles (1980), Knowles et al. (1984) dan 

Ellinger (2004). Menurut Garrison (1997), motivasi merupakan elemen terpenting 

dalam PAD, lantaran motivasi berupaya menghasilkan keadaan pengurusan kendiri 

dan pemantauan kendiri dalam diri seseorang pelajar dewasa. Sehubungan itu, 

Lovitts (2001) menegaskan bahawa motivasi merupakan salah satu faktor terpenting 

dalam pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran, dan ia juga diakui oleh Brailsford 

(2010) dan Mason (2012).  

 

Sehubungan itu, Wendler et al. (2010) pernah mencadangkan agar suatu 

kajian sistematik mengenai motivasi dilakukan, manakala rakaman dan analisis 

pengalaman dapat memberi laluan juga garis panduan kepada mereka yang ingin 

melanjutkan pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran pada masa-masa yang akan 

datang (Muhd. Kamil, 2004). Selain itu, Pembelajaran Arah Diri (PAD) perlu pula 

dikaji dari konteks latar selain dari Amerika Utara dan Eropah (Brookfield, 1995; 

Merriam et al., 2007). Ini disokong oleh ramai sarjana tempatan seperti Mohd Azhar 
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(2012), Adanan (2006), dan Mazalan (2002). Sorotan literatur PAD di Amerika 

Syarikat pada abad ke-19 hingga ke-21 oleh Guglielmino et al. (2004) menunjukkan 

bahawa tiada kajian langsung PAD dengan aspek agama dan keagamaan melainkan 

karya oleh Knowles pada tahun 1962. 

 

Gibbons (2012) bagaimanapun percaya bahawa kepercayaan agama dapat 

mempengaruhi pemikiran seseorang sekali gus terhadap PAD. Di Barat, aspek agama 

ada dikaji dalam konteks pembelajaran pada peringkat ijazah pertama oleh Rettinger 

dan Jordan (2005) dan pada peringkat ijazah kedoktoran sebagaimana oleh Mirza dan 

Hoskins (2010). Namun, kajian berkenaan dikaji dari perspektif Kristian selaku 

agama yang mendominasi di dunia Barat. 

 

Aspek pembelajaran dan pendidikan Barat khususnya dari benua Amerika 

Utara dan Eropah yang berakarkan sekularisme didapati bertentangan dengan Islam 

apabila ia tidak pedulikan persoalan akhirat (Wan Mohd. Nor, 2005). Pandangan 

hidup Barat terhadap keilmuan dan kemajuan umumnya adalah bertitik-tolak 

daripada pemisahan agama dan penolakan ke atas sumber wahyu (Tarnas, 1991), 

sebaliknya Islam menyeru agar setiap aspek kehidupan hendaklah merujuk kepada 

agama dan sumber wahyu sebagaimana diperintah agar masuk ke dalam Islam secara 

seluruhnya yang termaktub dalam al-Quran dalam surah al-Baqarah, 2: 208. 

 

Wujud salah faham apabila Islam dikatakan tidak dianggap menyokong 

kajian-kajian saintifik dalam konteks pembelajaran dan juga pembelajaran dewasa 

(lihat Merriam, 2007) sedangkan agama Islam itu sendiri memberikan saranan 

kepada penganutnya agar melakukan kajian secara saintifik (Al-Faruqi dan al-Faruqi, 

1986). Gagasan Islamisasi ilmu yang menggalakan penulisan ilmiah berasaskan 

kajian empirikal seperti oleh al-Attas (1978), al-Faruqi (1982) dan Mohd. Nasir 

(2005) wajar diberi perhatian oleh para ilmuwan Islam. Penulisan ilmiah secara 

konseptual berdasarkan al-Quran dan sunnah dan kemudiannya diberi nilai tambah 

dengan dapatan kajian empirikal diharapkan akan lebih dapat diterima oleh audiens 

pembaca dan ilmuwan dalam kalangan bukan Islam. 
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Motivasi intrinsik dan ekstrinsik semata-mata dalam konteks pembelajaran 

pada dasarnya tidak menepati kehendak Islam, lantaran motivasi dalam Islam itu 

ditunjangi oleh aspek kejiwaan (Alizi dan Mohamad Zaki, 2005; Alawneh, 1998). 

Dorongan keseronokan dalam pembelajaran semata-mata tidak boleh meletakkan 

aktiviti pembelajaran berkenaan sebagai suatu ibadah (Alizi dan Mohamad Zaki, 

2005) ke arah pembelajaran yang diterima dalam Islam dan dianggap ibadah adalah 

yang menepati syarat ibadah termasuklah ikhlas kerana Allah (al-Qardhawi, 1988).  

 

Dorongan materialisme semata-mata dalam pembelajaran juga dilarang dalam 

Islam seperti untuk mendapatkan kemasyhuran dalam kalangan masyarakat dan 

kelompok ilmuwan (al-Ghazali, 2009; Muhammad Syukri, 2002). Ini diperkukuh 

oleh banyak hadis termasuklah yang direkodkan oleh Ibn Majah dan Abu Daud 

seperti berikut. 

 

Diriwayatkan daripada Abu Hurairah berkata: „Bersabda 

Rasulullah saw: „Sesiapa mengajar ilmu kerana bukan 

mengharapkan dari ilmu itu wajah Allah (ikhlas kerana 

Allah), tidak belajar dia ilmu (kecuali) untuk dapat harta 

dengan ilmu itu dari harta dunia, (jika itu tujuannya maka) 

tidak menjumpai dia bau syurga pada hari kiamat.‟  

 

 

Sebaliknya tujuan pembelajaran dalam Islam perlu dikaitkan dengan agama 

sebagaimana setiap perbuatan dan pekerjaan hendaklah berupa suatu ibadah kepada 

Allah (Al-Qardhawi, 1988), untuk mendekatkan diri kepada Allah (Mazanah dan 

Mazalan, 2007), dan untuk memupuk kebaikan dalam diri atau dengan kata lain 

untuk membentuk peribadi yang beradab (al-Attas, 1980). Agama didapati mampu 

memberikan dorongan yang kuat untuk belajar termasuklah untuk menamatkan 

pengajian ijazah kedoktoran dengan merujuk kepada pelbagai ganjaran yang 

termaktub dalam sumber-sumber wahyu (Ad-Dimasyqi, 1979; Muhammad „Ustman 

Najat, 2008).  

 

Sungguhpun sarjana Barat seperti Tisdell (2003) cuba menghubungkaitkan 

kerohanian dengan pembelajaran dewasa, namun pembolehubah kerohanian 
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berkenaan adalah terpisah daripada agama. Ini tidak berpadanan dengan kerangka 

dan pandangan Islam bahawa agama Islam itu bersifat menyeluruh dan melengkapi 

setiap aspek kehidupan sebagaimana termaktub dalam surah al-Maidah, ayat 3. 

Konsep kesempurnaan atau kesyumulan Islam dijelaskan dalam al-Quran dalam 

surah al-Maidah, 5: 3 dan dalam surah an-Nahl, 16: 89. Oleh yang demikian, suatu 

kajian perlu dijalankan bagi mengenalpasti peranan motivasi keagamaan 

Pembelajaran Arah Diri, dalam kalangan pelajar dewasa. 

 

Selain itu, kajian ini juga wajar dijalankan memandangkan kepada kurangnya 

kajian tentang pengajian kedoktoran (Ali dan Kohun, 2006). Pengkaji juga 

mendapati bahawa kajian tentang motivasi keagamaan dari perspektif Islam dalam 

pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran juga amat terhad. Kaseh et al. (2010) 

misalnya telah mengkaji motivasi keagamaan dalam kalangan pelajar siswazah 

bukan berbangsa Arab (majoritinya berbangsa Melayu) dalam pembelajaran bahasa 

Arab berdasarkan kerangka Teori Keazaman Kendiri. Mereka telah menambah 

konstruk „motivasi keagamaan‟ di samping konstruk-konstruk „motivasi intrinsik‟, 

„motivasi ekstrinsik‟ dan „tanpa motivasi‟. Kajian ini bagaimanapun sangat berfokus 

kepada subjek tertentu (Bahasa Arab) yang membabitkan tempoh pengajian selama 

satu semester atau sekitar tiga bulan. 

 

 Dengan merujuk kepada sumber-sumber wahyu yang diterima dalam Islam, 

Alizi dan Mohamad Zaki (2005) meletakkan aspek kejiwaan sebagai teras kepada 

motivasi manakala motivasi intrinsik harus dipisahkan berbanding motivasi 

keagamaan. Seterusnya, agama didapati berupaya meningkatkan motivasi dalam 

pembelajaran (al-Ghazali, 2009; Muhammad Syukri, 2002; Ad-Dimasyqi, 1979; 

Muhammad „Ustman Najat, 2008) serta jiwa dan iman adalah paksi kepada motivasi 

(Alawneh, 1998). Bagaimanapun semuanya ini tidak diiringi dengan kajian bersifat 

empirikal. 

 

 Kajian bersifat empirikal mengenai pengaruh agama telah dilakukan terhadap 

kerjaya (Ali, 1988), atlit (Abdul Hafidz, 2000), pembelajaran tidak formal pada 
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peringkat lokaliti (Nik Hairi, 1998),   pembelajaran tidak formal dalam kalangan 

petani, nelayan dan peneroka Felda (Adanan dan Mohd. Azhar, 2007), pembelajaran 

perubatan pada peringkat ijazah pertama (Abdel-Halim dan AlKattan, 2012) dan 

pembelajaran bahasa Arab pada peringkat ijazah pertama (Kaseh et al., 2010). 

 

 Sebahagian daripada kajian ini hanya membabitkan pembelajaran tidak 

formal dan tidak membabitkan pembelajaran pada peringkat ijazah kedoktoran. 

Kajian oleh Mahani (2011) calon Ph.D. wanita di Malaysia yang majoritinya 

beragama Islam telah mengkaji aspek motivasi keagamaan secara tidak langsung dan 

beliau telah mendapati bahawa agama memainkan peranan terhadap pengajian pada 

peringkat Ph.D. dalam konteks ibadah dan amanah, namun kajian ia hanya 

membabitkan calon Ph.D. wanita di samping tidak menjelaskan bagaimana motivasi 

keagamaan dapat dibina dan mempengaruhi dalam pembelajaran dewasa. 

 

 

1.4 Objektif Kajian 

 

Dalam konteks operasional, pelajar-pelajar dewasa yang dimaksudkan dalam 

kajian ini adalah merujuk kepada mereka yang pernah dan sedang menjadi pelajar 

pada peringkat ijazah kedoktoran. Tujuan kajian adalah untuk meneroka peranan 

motivasi keagamaan ke atas Pembelajaran Arah Diri pada peringkat pengajian ijazah 

kedoktoran. Secara khususnya objektif kajian ini adalah untuk: 

i. mengenal pasti konsep motivasi keagamaan yang difahami dan 

diamalkan dalam kalangan mereka yang sedang dan pernah 

mengikuti pengajian ijazah kedoktoran, 

ii. meneroka bagaimana motivasi keagamaan tersebut dibina dan 

dilestarikan, 

iii. menjelaskan peranan motivasi keagamaan ke atas pembelajaran 

arah diri sebagai faktor pendorong dalam pengajian ijazah 

kedoktoran. 
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iv. menghasilkan teori grounded yang dapat menghuraikan peranan 

motivasi keagamaan dalam Pembelajaran Arah Diri dalam 

proses pengajian ijazah kedoktoran. 

 

 

1.5 Persoalan Kajian 

 

Bagi mencapai objektif tersebut, kajian ini perlu menjawab persoalan-

persoalan kajian seperti berikut: 

i. Apakah pandangan pelajar dewasa terhadap konsep dan makna 

motivasi keagamaan sebagaimana yang mereka fahami? 

ii. Apakah pandangan pelajar dewasa terhadap konsep dan makna 

motivasi keagamaan sebagaimana yang mereka amalkan? 

iii. Apakah pandangan pakar agama terhadap konsep dan makna 

motivasi keagamaan sebagaimana menurut sumber-sumber 

utama dalam Islam iaitu al-Quran dan Sunnah? 

iv. Bagaimanakah motivasi keagamaan dapat dibina dalam 

pengajian ijazah kedoktoran?  

v. Bagaimanakah motivasi keagamaan dapat dilestarikan dalam 

pengajian ijazah kedoktoran? 

vi. Bagaimanakah agama memberikan dorongan kepada pelajar 

dewasa untuk memulakan pembelajaran?  

vii. Bagaimanakah agama memberikan dorongan kepada pelajar 

dewasa untuk menamatkan pembelajaran? 

viii. Apakah motivasi keagamaan membantu pelajar dewasa dalam 

menangani cabaran sewaktu proses pembelajaran?  

ix. Apakah yang dapat dijelaskan oleh teori grounded berkenaan 

motivasi keagamaan dalam menamatkan pengajian ijazah 

kedoktoran? 
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x. Apakah yang dapat dijelaskan oleh teori grounded berkenaan 

hubungan antara PAD dengan motivasi keagamaan dalam 

menamatkan pengajian ijazah kedoktoran? 

 

 

1.6 Rasional Kajian  

 

Lovitts (2001) menyifatkan pengajian ke peringkat ijazah kedoktoran adalah 

suatu yang berisiko tinggi dan terdedah kepada kegagalan untuk mendapatkannya. 

Kegagalan boleh berlaku sama ada gagal setelah mengikuti pengajian hingga ke 

penghujungnya atau dengan cara menarik diri (Becher, Henkel dan Kogan, 1994). 

Fenomena kegagalan ini dapat diungkapkan sebagai fenomena keciciran (attrition) 

yang dapat dimaknakan sebagai fenomena pelajar yang tidak dapat menamatkan 

pengajian kedoktoran dan seterusnya tidak dapat menerima anugerah ijazah 

berkenaan (Ali dan Kohun, 2006). 

 

Fenomena keciciran dalam pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran 

adalah agak serius. Menurut Ali dan Kohun (2006), satu daripada dua pelajar yang 

mendaftar pada peringkat pengajian kedoktoran atau kira-kira 50 peratus daripadanya 

tidak menamatkan pengajian atau dengan kata lain mengalami keciciran (Stewart, 

2005), manakala Smallwood (2004) dan Wendler et al. (2010) menyatakan dengan 

kadar 40 hingga 50 peratus. Golde (2006) dengan berdasarkan kepada laporan-

laporan dalam 1990-an di Amerika Syarikat merumuskan bahawa satu daripada tiga 

masalah utama dalam pengajian kedoktoran adalah soal keciciran. Menurut Lewis 

Siegel, Pengerusi Graduate Education (GRE) Board dan Dekan Pusat Pengajian 

Siswazah di Duke University, keciciran adalah „isu paling pokok dalam pengajian 

kedoktoran di Amerika Syarikat pada hari ini.‟ (dipetik oleh Wendler et al., 2010: 28 

dan Smallwood, 2004: 10) dan juga menjadi batu penghalang kepada misi negara 

untuk menambah bilangan pemegang ijazah kedoktoran sebagaimana yang 

disebutkan sebelum ini. 
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Akibat daripada gejala keciciran pada peringkat pengajian ijazah kedoktoran 

telah dirumuskan dengan baik oleh Smallwood (2004) bahawa ia banyak 

menghabiskan masa, bakat, wang dan memberikan kesan yang mendalam kepada 

perasaan dan kejiwaan. Di Amerika Syarikat, dianggarkan pengurangan keciciran 

sebanyak 10 peratus sahaja sudah mampu menjimatkan kos sebanyak USD1 juta 

(Smallwood, 2004). Di Malaysia, jika seorang tenaga akademik gagal menamatkan 

pengajian ijazah kedoktorannya,penaja iaitu kerajaan akan rugi sekitar RM400,000 

(Muhd. Kamil, 2005). Di bawah Rancangan Malaysia Ke-9, sebanyak RM1.2 bilion 

diperuntukkan kepada 6,300 orang tenaga akademik di Institusi Pengajian Tinggi 

Awam (IPTA) untuk mengikuti program kedoktoran (Kementerian Pengajian Tinggi, 

2007). Dalam Rancangan Malaysia Ke-10 (2011 hingga 2015) menerusi program 

MyBrain 15, peruntukan meramaikan warga Malaysia berijazah kedoktoran 

meningkat hingga sekitar sekali ganda menerusi pelbagai projek sama ada dalam 

kalangan tenaga akademik mahupun bukan tenaga akademik. Projek-projek itu 

adalah MyPh.D. (peruntukan sebanyak RM350 juta dengan sasaran 5,000 orang), 

Ph.D. Industri (peruntukan sebanyak RM50 juta dengan sasaran 500 orang) dan Skim 

Latihan Akademik IPTA atau SLAI (peruntukan sebanyak RM1.88 bilion dengan 

sasaran 9,700 orang) (Berita Harian, 2010). 

 

Chapman (2009) melaporkan bahawa seramai 50 tenaga akademik di sebuah 

institusi pengajian tinggi, diminta memberikan surat tunjuk sebab akibat tidak tamat 

pengajian kedoktoran masing-masing (Laporan tahun 2006 oleh Institute of Graduate 

Studies (IGS), Universiti Teknologi Mara (UiTM) (dalam Faizah, 2010) mendapati 

bahawa pada saban tahun terdapat peningkatan penyelidik siswazah yang gagal 

menamatkan pengajian disebabkan kelemahan prestasi mereka. Ironinya, rata-rata 

daripada mereka merupakan dalam kalangan yang terpilih dengan mempunyai rekod 

cemerlang dalam akademik, setelah melepasi ijazah pertama dan ijazah sarjana dan 

soal prestasi lemah dalam akademik tidak sepatutnya berlaku. Lebih malang lagi 

apabila tenaga akademik sendiri yang diberi cuti belajar tidak dapat menghabiskan 

pengajian kedoktoran dan sepatutnya menjadi contoh teladan kepada para pelajar di 

bawah kendaliannya. Di Amerika Syarikat, Wendler et al. (2010) mendapati bahawa 

25 peratus daripada pelajar kedoktoran yang menerima tawaran biasiswa berprestij 

seperti Graduate Research Fellowship Program of the National Science Foundation 
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(NSF), terlibat dengan masalah keciciran. Menurut Lovitts (2001), ada juga dalam 

kalangan ahli persatuan golongan yang cemerlang dalam akademik, Phi Beta Kappa 

yang gagal menamatkan pengajian. 

 

Oleh yang demikian, kajian terhadap motivasi keagamaan diharapkan dapat 

membantu para pelajar, penyelia dan pentadbir di institusi pengajian tinggi dalam 

menangani isu keciciran ini. Motivasi keagamaan diharapkan menjadi alternatif 

khususnya dalam kalangan yang beragama Islam di samping motivasi ekstrinsik dan 

intrinsik yang sudahpun diterima pakai. Pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran 

yang membabitkan Pembelajaran Arah Diri bertunjangkan kepada kekuatan motivasi 

dalam diri pelajar sebagaimana menurut Garrison (1997). Sungguhpun begitu, 

Churchill dan Sanders (2007) mendapati bahawa ramai pelajar pada peringkat ijazah 

kedoktoran tidak memberikan perhatian kepada aspek motivasi. Kepentingan 

motivasi dalam pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran turut diakui oleh Lovitts 

(2001), Ivankova (2002) dan Brailsford (2010).  

 

Seterusnya, rasional pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran dipilih 

sebagai fokus kajian gus diharapkan dapat mewakili pembelajaran dewasa 

berdasarkan kepada beberapa ciri unik pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran 

seperti berikut: 

i. Sifat berdikari dan hampir bebas penyeliaan wujud dengan 

ketara dalam pengajian ijazah kedoktoran (Mohamed Najib, 

2004), dan jika dirujuk kepada kerangka tahap Pembelajaran 

Arah Diri Grow (1991), pengajian pada peringkat ini berada 

pada tahap tertinggi atau tahap 4. 

ii. Tempoh pengajian yang panjang dan cabaran yang tinggi 

menuntut kepada motivasi yang juga tinggi. Di Malaysia, 

tempoh pengajian Ph.D. adalah antara tiga hingga lima tahun 

(Ismail dan Abiddin, 2009; Faizah, Nor Hashima dan Fatin, 

2010).  

iii. Pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran lazimnya 

membabitkan penemuan hikmah atau kebijaksanaan. 

Pengalaman yang dimiliki oleh mereka yang berusia 

menyebabkan mereka mampu kembali sebagai pelajar 

bersama hikmah (Roberts, 2012), manakala pelajar Ph.D. 

(akronim kepada doktor falsafah) itu seharusnya mencintai 

hikmah lantaran asal makna „falsafah‟ itu adalah „mencintai 
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hikmah‟, namun hikmah itu tidak harus bercampur aduk 

antara kebenaran dan kebatilan seperti khurafat (Mat Rofa, 

2009). 

iv. Dalam konteks Malaysia, pengajian pada peringkat ijazah 

kedoktoran merupakan agenda kritikal negara, 

memandangkan kepada cabaran untuk mencapai sasaran 

bilangan pemegang ijazah Ph.D. dalam masa yang agak 

singkat (Zulkifli, 2011). 

 

 

Walaupun pengajian Ph.D. memberikan persepsi dan pengalaman yang 

berbeza, risiko keciciran yang tinggi adalah sutau fenomena (Lovitts, 2001) justeru 

menuntut kepada motivasi yang tinggi sekali gus memberikan rasional agar kajian ini 

dijalankan. Sebaliknya, ada yang menganggap pengalaman Ph.D. sebagai suatu yang 

„manis dan bermakna‟. Ini dapat dilihat menerusi perkongsian pengalaman Ph.D. 

dalam buku-buku seperti Seteguh Tekad, PhD: Kecil Tapi Signifikan dan Kenangan 

Sepanjang Jalan.  

  

Akhirnya, saranan Langgulung (2005) amat wajar diberi perhatian agar 

pembolehubah-pembolehubah seperti PAD, motivasi keagamaan dan pembelajaran 

dewasa dapat dikaji dalam kerangka Islam khususnya dalam kalangan ilmuwan 

muslim:  

“Sepatutnya ahli-ahli pendidikan di dunia Islam mengkaji 

pendidikan Islam, mengkaji pemikiran pendidikan Islam, 

mengenal pemikir-pemikir pendidikan Islam, dan bagaimana 

mereka berfikir daripada mengikuti saja arus pendidikan yang 

jauh dari jiwa, roh, dan hati kita, yang telah dibuktikan oleh 

sejarah kegagalannya ketika kita meminjamnya, tidak lain tak 

bukan hanya kerana ia jauh dari ideologi kita.”  
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1.7 Kepentingan Kajian  

 

Hasil kajian kelak dijangka dapat menyumbang dan memberi manfaat kepada 

pihak-pihak seperti berikut. 

 

1.7.1 Penambahan Korpus Ilmu 

 

Teori grounded yang dihasilkan menerusi kajian ini diharapkan dapat menambahkan 

ilmu pengetahuan terutama dalam konteks peranan motivasi keagamaan dalam 

disiplin pembelajaran dewasa dan lebih khusus dalam Pembelajaran Arah Diri 

(PAD). Sungguhpun motivasi memainkan peranan yang penting dalam pembelajaran 

dewasa (Knowles, 1984; Garrison, 1997; Merriam dan Caffarella, 1999) dan juga 

dalam PAD (Garrison, 1997), namun peranan agama dalam menghasilkan motivasi 

tidak diambil kira. Begitu juga dengan aspek intrinsik dan ekstrinsik dalam motivasi. 

Aspek agama, kejiwaan, iman dan ibadah serta hubungkaitnya dengan motivasi 

dalam pembelajaran dewasa tidak dijelaskan oleh Deci dan Ryan (2002) serta 

Amabile et al. (1994) juga Knowles (1984), Garrison (1997), serta Merriam dan 

Caffarella (1999). Aspek motivasi yang dianggap sebagai pencetus terhadap 

Pembelajaran Arah Diri (PAD) sebagaimana yang digagaskan oleh Garrison (1997) 

juga tidak dilihat dalam konteks agama dan ketuhanan. Oleh itu, wujud vakum yang 

perlu diisi oleh kajian seumpama ini. 

 

1.7.2 Kementerian Pengajian Tinggi 

 

Pihak Kementerian Pengajian Tinggi (KPT) dapat merangka dan merancang 

semua strategi dalam menambah bilangan pemegang ijazah kedoktoran khususnya 

menerusi Universiti Penyelidikan. Berdasarkan kepada kajian ini, gambaran dan 

penjelasan kepada aspek motivasi keagamaan dalam pengajian ijazah kedoktoran 

akan dijadikan panduan dan rujukan, sekali gus mengiktiraf peranan agama dalam 
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pengajian terutama dalam kalangan pelajar dewasa khususnya pelajar pada peringkat 

ijazah kedoktoran. Kajian ini seterusnya diharapkan dapat meningkatkan 

keberkesanan pihak KPT dalam mencapai sasaran dalam MyBrain 15 dan Pelan 

Struktur Pengajian Tinggi Negara (PSPTN), sekali gus dapat merancakkan aktiviti 

R&D&C (Research & Development & Commercialization) dalam konteks 

pembangunan negara yang lebih mapan.  

 

1.7.3 Universiti 

 

Pihak universiti diharapkan boleh merancang dan mengatur strategi buat para 

pelajar ijazah kedoktoran dalam konteks pembinaan dan pelestarian motivasi dalam 

pengajian. Kajian ini diharapkan dapat menjelaskan tentang kepentingan dan 

sumbangan motivasi keagamaan kepada pengajian ijazah kedoktoran. Pihak 

pengurusan universiti pula akan dapat merangka strategi dalam meningkatkan 

bilangan tenaga akademik yang memiliki ijazah kedoktoran sekali gus 

mengurangkan kegagalan dan kelewatan dalam menyiapkan penyelidikan dalam 

tempoh yang ditetapkan, khususnya kepada universiti bertaraf Universiti 

Penyelidikan dan Universiti APEX yang perlu mencapai tahap 75 peratus tenaga 

akademiknya memiliki ijazah kedoktoran menjelang tahun 2020. Hal ini selaras 

dengan kehendak pihak Kementerian Pengajian Tinggi (2009) yang menggesa agar 

pihak universiti awam mengambil langkah tertentu untuk menentukan semua 

pelaburan bagi tujuan meningkatkan pensyarah berkelulusan Ph.D. ini memberi 

pulangan sewajarnya atau dengan kata lain para staf akademik yang dibiayai dan 

ditaja itu dapat menamatkan pengajian kedoktoran masing-masing dengan jayanya. 

 

1.7.4 Pelajar 

 

Diharapkan pelajar ijazah kedoktoran dapat membuat refleksi terhadap peranan 

agama dalam pengajian dan juga kepentingan motivasi keagamaan dalam pengajian 
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ijazah kedoktoran. Selain itu, pelajar dapat mengenalpasti dan mengaplikasi cara 

membina dan melestarikan motivasi keagamaan dalam pengajian ijazah kedoktoran. 

 

 

1.8 Batasan Kajian 

 

Kajian motivasi keagamaan ini adalah dalam konteks PAD atau dalam 

konteks pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran. Ini bermakna, kajian terbatas 

dalam konteks pengajian pada peringkat ijazah kedoktoran, dan juga terbatas di 

sebuah Universiti Penyelidikan di Malaysia. Para responden dipilih dalam kalangan 

yang beragama Islam manakala motivasi keagamaan dilihat daripada perspektif 

Islam. Kajian turut dibataskan kepada instrumen temubual dan penghasilan teori 

grounded. Selain itu, kajian ini juga dibataskan oleh beberapa kekangan seperti 

masa, kewangan dan kemahiran penyelidik. 

 

 

1.9 Kerangka kajian 

  

Kerangka kajian ini dibincangkan melalui kerangka teori dan kerangka 

konseptual kajian sebagaimana berikut. 

 

 

1.9.1 Kerangka Teoritikal Kajian 

 

 

Kerangka teoritikal membabitkan sejumlah teori dan model yang kelak 

dijadikan rujukan, penanda aras dan perbandingan dalam kajian yang dijalankan. 

Model Pembelajaran Arah Diri (Garrison, 1997) dijadikan sebagai model utama 

dalam Pembelajaran Arah Diri. Ia dipilih berdasarkan pemilihan „motivasi‟ sebagai 
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pembolehubah terpenting ke arah pembelajaran kendiri. Seterusnya, pembolehubah 

„motivasi keagamaan‟ dipancangkan dengan Teori Keazaman Kendiri (Deci dan 

Ryan, 2008), Model Motivasi Metafizik (Dowson, 2005), dan Model Motivasi 

Perspektif Islam (Alizi & Mohamad Zaki, 2005; Alawneh, 1998). 

 

1.9.1.1 Teori Keazaman Kendiri  

 

Deci dan Ryan (2008: 182) mengemukakan Teori Keazaman Kendiri (Self 

Determination Theory) pada tahun 1970-an dan merumuskan teori ini sebagai, “teori 

empirikal yang berasaskan motivasi manusia, pembangunan, dan kesejahteraan. 

Teori ini memberi tumpuan kepada jenis, daripada amaun yang adil, motivasi, 

memberi perhatian khusus kepada motivasi autonomi, motivasi terkawal, dan tanpa 

motivasi (amotivation) sebagai peramal prestasi, hubungan, dan hasil.” Berdasarkan 

teori ini, ia dapat dibahagikan kepada motivasi autonomi (motivasi intrinsik dan 

ekstrinsik) dan motivasi terkawal (Deci dan Ryan, 2008) atau secara umumnya 

terbahagi kepada motivasi intrinsik dan ekstrinsik (Deci dan Ryan, 1985; 1994). Deci 

dan Ryan (1985) menyifatkan motivasi itu hakikatnya melampaui daripada aspek 

pacuan atau terhad kepada aspek id (dari perspektif psikoanalisis), lalu 

menggagaskan motivasi intrinsik atau motivasi tidak berasaskan pacuan yang 

membabitkan aspek ego termasuklah dorongan untuk meneroka dan bermain serta 

yang berkait dengan proses rasional. 

 

1.9.1.2 Model Motivasi Metafizik  

 

Model Motivasi Metafizik dikemukakan oleh Dowson (2005) dengan 

bersandarkan kepada Teori Jangkaan. Beliau percaya bahawa kepercayaan agama 

juga berperanan dalam menghasilkan tingkahlaku atau disebut sebagai motivasi 

metafizik. Berdasarkan Rajah 1.2 berikut, kepercayaan dalam agama menghasilkan 

jangkaan (expectancy) dan nilai (values) tertentu. Ini termasuklah ganjaran pahala 

dan syurga yang menjadi jangkaan dalam memberikan dorongan untuk sesuatu 
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tingkah laku. Dowson (2005) membuat kesimpulan bahawa kepercayaan agama 

adalah suatu yang bersifat motivasi kerana ia dapat membawa kepada keputusan 

yang sangat dihargai, harapan yang meyakinkan, dan kemanjuran agama positif 

(positive religious efficacy). 

 

 

 

 

 

 

Rajah 1.2 Peranan kepercayaan agama terhadap tingkah laku termotivasi (Dowson, 

2005) 

 

1.9.1.3 Model Motivasi Perspektif Islam  

 

Alizi dan Mohamad Zaki (2005) berpendapat bahawa perbezaan terpenting 

antara motivasi dari perspektif Islam dengan perspektif Barat sekular adalah dari segi 

peranan kejiwaan iaitu jiwa berperanan penting sebagai moderator dalam membina 

motivasi. Menurut mereka, perspektif Islam itu merujuk kepada ayat-ayat Al-Quran, 

hadis Nabi, kisah-kisah Nabi dan Sahabat (generasi Islam pertama yang hidup 

bersama Nabi Muhammad), serta karya-karya sarjana Islam silam yang 

menggunakan istilah yang semirip dengan istilah psikologi kontemporari.  

 

Menurut Alizi dan Mohamad Zaki (2005) lagi, jihad yang dilakukan oleh 

Sahabat adalah antara contoh terbaik bagi motivasi berorientasikan Islam. Prinsip-

prinsip motivasi dalam Islam seharusnya boleh membawa individu lebih menghargai 

keesaan dan kebesaran Allah serta membantu kita untuk menunaikan tanggungjawab 

sebagai hamba Allah (peranan ibadah), di samping tanggungjawab sebagai khalifah 

Allah (khilafah peranan) demi meningkatkan keberkesanan dakwah dan pendidikan. 

 

Gagasan model motivasi dalam Islam oleh Alizi dan Mohamad Zaki (2005) 

adalah mengambil kira teori-teori motivasi moden yang diletakkan dalam kerangka 

Jangkaan  

X 

Nilai 

Kepercayaan 

 

Motivasi 

 

Tingkah laku 

termotivasi 
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Islam sebagaimana yang ditunjukkan dalam Rajah 1.3 sekali gus mengiktiraf model 

dan teori motivasi Barat, sambil meletakkan jiwa sebagai teras kepada motivasi. 

Berdasarkan model motivasi Islam, Alizi dan Mohamad Zaki (2005) berhujah 

bahawa ibadah tidak tepat untuk dirujuk kepada motivasi intrinsik yang salah satu 

daripada sifatnya adalah bermotifkan keseronokan. Pendek kata, terdapat beberapa 

motivasi dalam kehidupan ini yang hanya dapat dijelaskan daripada perspektif 

agama, kepercayaan dan kerohanian.  
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Teori   Persoalan      Moderator 

 

Naluri 

 

      ya 

      

Pengurangan pacu 

 

      ya 

 

Rangsangan 

 

      ya 

 

Intrinsik/Ekstrinsik 

 

      ya 

 

Hiraki keperluan 

 

      ya 

 

Keagamaan 

 

      ya 

       KEADAAN MOTIVASI KINI 

Rajah 1.3 Model motivasi dari perspektif Islam (Alizi dan Mohamad Zaki, 2005) 

  

Adakah naluri itu wujud dalam diri 

saya? 

Adakah saya berasa tidak selesa dan 

perlu berpindah ke keadaan yang 

seimbang? 

Adakah saya seronok melakukannya? 

Adakah saya seronok dengan akibat 

selepas melakukannya? 

Adakah ia memenuhi peranan saya 

sebagai hamba dan khalifah Allah? 

Adakah saya rasa terangsang untuk 

melakukannya? 

Sudahkan saya memenuhi keperluan 

diri yang paling rendah? 

JIWA 
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 Jika Alizi dan Mohamad Zaki (2005) memfokuskan kepada aspek jiwa dalam 

gagasan motivasi dari perspektif Islam, Alawneh (1998) pula menfokuskan kepada 

takwa sehingga gagasan beliau wajar diungkapkan sebagai „Model Motivasi Takwa‟. 

Takwa terbit daripada iman yang disertai dengan amal, manakala iman pula wujud 

dalam jiwa mukmin. Iman dianggap sebagai pemberi tenaga kepada motivasi. Justeru 

terdapat hubungan antara kedua-dua penulisan ini. Selain aspek iman, Alawneh 

(1998) menyifatkan aspek ikhlas juga penting dalam motivasi kerana ganjaran 

daripada Allah yang diakibatkan oleh sesuatu tingkah laku bermotivasi merujuk 

kepada sejauh mana tahap keikhlasan dan kemanfaatan kepada orang lain. Ganjaran 

pahala misalnya dirujuk sebagai aspek „at-targhib‟ (ganjaran). Sebaliknya wujud 

pula aspek „at-tarhib‟ (ancaman) sebagaimana termaktub dalam al-Quran dan 

sunnah. „At-targhib‟ dan „at-tarhib‟ didapati menjadi pendorong penting dalam 

konteks motivasi dari perspektif Islam. 

 

1.9.1.4 Model Pembelajaran Arah Diri  

 

Model Pembelajaran Arah Diri (PAD) oleh Garrison (1997) dijadikan model 

utama dalam kajian ini berbanding model-model Pembelajaran Arah Diri yang lain 

termasuk oleh Grow (1991) dan Hiemstra (1994).  Hanya model PAD Garrison 

(1997) yang mengambil kira peranan motivasi secara langsung dalam mempengaruhi 

pembelajaran secara terarah kendiri dalam kalangan orang dewasa. Dalam model ini, 

terdapat tiga pembolehubah utama iaitu pengurusan kendiri, pemantauan kendiri dan 

motivasi kendiri, sekali gus merupakan dimensi-dimensi dalam pembelajaran 

dewasa. Model ini diiktiraf oleh Merriam et al. (2007) sebagai model Pembelajaran 

Arah Diri paling mutakhir yang bersifat multidimensi dan interaktif.  

 

Berdasarkan kepada Rajah 1.4, motivasi merupakan elemen penting yang 

membawa kepada Pembelajaran Arah Diri menerusi pemboleh ubah pengurusan 

kendiri dan pemantauan kendiri. Motivasi mempunyai dua peranan utama dalam 

konteks Pembelajaran Arah Diri. Pertama sebagai pembentuk atau penghasil niat 

untuk belajar yang tinggi. Kedua, sebagai pelestari kepada niat belajar tersebut agar 
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pelajar dapat kekal sebagai pelajar yang aktif. Sehubungan itu, motivasi intrinsik 

memainkan peranan yang penting di sini. Untuk melestarikan motivasi pula, pelajar 

mesti lestari aktif. SungguhNamun begitu, menurut Garrison, aspek motivasi dalam 

Pembelajaran Arah Diri memerlukan kajian yang lebih lanjut memandangkan 

perbincangan mengenainya dalam literatur adalah terhad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rajah 1.4 Model Pembelajaran Arah Diri menurut Garrison (1997) 

 

 

 

 

Menurut Garrison (1997) lagi, memasuki keadaan motivasi itu bermula 

daripada niat dan ini banyak bergantung kepada valens dan jangkaan atau secara 

umumnya membabitkan apakah matlamat yang hendak dicapai dalam pembelajaran. 

Valens (asalnya merupakan istilah dalam bidang kimia) dimaksudkan di sini sebagai 

tarikan kepada matlamat pembelajaran tertentu. Valens dipengaruhi oleh faktor 

keperluan peribadi dan keadaan peribadi. Kalau valens membabitkan persoalan 

„apakah harga atau nilai kepada matlamat pembelajaran ini?‟, keadaan peribadi pula 

membabitkan persoalan „apakah sikap terhadap diri sendiri dan semua tugas yang 

sedia ada?‟ dan „kenapa matlamat pembelajaran ini cukup menarik untuk dicapai?‟.  

 

Motivasi (Untuk 

pembabitan diri) 

Pembelajaran Arah 

Diri 

Pemantauan kendiri 

(Tanggungjawab) 

Pengurusan kendiri 

(Kawalan) 
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Oleh sebab itu, pelajar mesti jelas tentang kepentingan matlamat yang hendak 

dicapai dan sebab-sebab untuk meneruskan pembelajaran. Valens seterusnya berkait 

rapat dengan keadaan afektif yang merangkumi set pembolehubah; sikap terhadap 

diri sendiri (contohnya, harga diri), tugas (contohnya, kebimbangan), dan keutamaan 

matlamat. Aspek jangkaan atau kawalan yang dijangka pula dipengaruhi oleh faktor-

faktor ciri-ciri peribadi (kompetensi) dan ciri-ciri kontekstual (keadaan luar jangka). 

Faktor ciri-ciri peribadi (kompetensi) membabitkan persoalan „apakah kemahiran, 

keupayaan dan pengetahuan yang saya ada untuk mencapai matlamat ini?‟ manakala 

faktor ciri-ciri kontekstual (keadaan luar jangka) membabitkan persoalan „apakah 

sumber dan halangan ideologi serta sosioekonomi dalam mencapai matlamat ini?‟.  

 

Jangkaan dalam konteks pembelajaran merujuk kepada kepercayaan bahawa 

matlamat dan hasil pembelajaran dapat dicapai. Ia terdiri daripada ciri-ciri peribadi 

seperti kemahiran, keupayaan dan pengetahuan tertentu. Selain itu, ia turut 

mengambil kira ciri-ciri kontekstual (luar jangka) seperti ideologi dan sosioekonomi 

sama ada ia merupakan suatu yang membantu dalam memberikan sokongan.  

 

 Merujuk kepada Rajah 1.4, aspek motivasi mempengaruhi aspek pengurusan 

kendiri.  Ia membabitkan isu kawalan terhadap tugasan, dan amat berkait rapat 

dengan penetapan matlamat dan strategi metakognitif, di samping penggunaan 

sumber-sumber pembelajaran. Namun begitu, ini tidak bermakna pelajar bersifat 

terpencil, sebaliknya wujud kerjasama antara pelajar dengan guru atau fasilitator 

yang turut memberikan sokongan, hala tuju dan piawai tertentu untuk mencapai 

kejayaan. Dengan kata lain, pengurusan kendiri difahami sebagai keinginan dan 

kapasiti untuk mengendalikan pendidikan secara bersendirian.  

 

Selain pengurusan kendiri, motivasi juga mempengaruhi aspek pemantauan 

kendiri. Aspek pemantauan kendiri dan motivasi tergolong dalam konteks kognitif. 

Oleh sebab itu, pemantauan kendiri membabitkan aspek proses metakognitif. Selain 

itu, pemantauan kendiri bersinonim dengan tanggungjawab untuk terus berada dalam 

suasana belajar dan mencapai matlamat yang ditetapkan dalam pembelajaran. 
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Tanggungjawab yang dimaksudkan dalam konteks ini adalah tanggungjawab pelajar 

dewasa dalam membina makna melalui refleksi kritikal dan pengesahan kolaborasi. 

Selain itu, untuk memastikan bahawa struktur pengetahuan yang baru dan sedia ada 

bersepadu, memberi makna kepada pelajar dewasa demi memenuhi matlamat 

pembelajaran. Maka yang demikian, keupayaan kognitif merupakan angkubah teras 

kepada Pembelajaran Arah Diri. Pemantauan kendiri dapat dikaitkan dengan tiga 

proses pembelajaran regulasi kendiri oleh Bandura (1986) iaitu (i) pengamatan 

kendiri, (ii) penilaian kendiri dan tindakbalas kendiri, dan juga 14 strategi 

pembelajaran regulasi kendiri oleh Zimmerman (1989). Justeru itu, Wlodkowski 

(2008) menyifatkan model Garrison sebagai bertindan dengan teori regulasi kendiri, 

dari perspektif teori, iaitu memiliki aspek-aspek pengurusan kendiri, pemantauan 

kendiri dan motivasi kendiri di samping banyak menggunakan proses metakognitif. 

 

1.9.2 Kerangka Konseptual Kajian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rajah 1.5 Kerangka konseptual kajian  
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 Berdasarkan Rajah 1.5 di atas, pelajar dewasa yang terlibat dalam 

pembelajaran dewasa mempunyai konteks tertentu termasuklah tujuan yang 

bercampur-campur untuk memula dan menamatkan pembelajaran, sama ada 

dipengaruhi oleh konteks dalam diri pelajar dewasa berkenaan mahupun oleh 

konteks dari luar seperti arahan dan peraturan. Hal ini pernah dijelaskan oleh Jarvis 

(2012), Chan (2010), dan Merriam et al. (2007). Motivasi telah ditunjukkan 

memainkan peranan yang penting dalam PAD dan pembelajaran dewasa (Garrison, 

1997; Knowles,1984; Merriam dan Caffarella, 1999; Lieb, 1991). Aspek motivasi 

antara lain secara umumnya dapat dibahagikan kepada motivasi intrinsik dan 

ekstrinsik (Deci & Ryan, 2008), namun wujud satu lagi cabang motivasi yang 

diistilahkan sebagai „motivasi metafizik‟ bahawa wujud motivasi yang disebabkan 

oleh jangkaan bersifat metafizik berdasarkan apa yang terkandung dalam agama 

(Dowson, 2005).  

 

 Dari perspektif Islam, motivasi adalah berteraskan kepada kejiwaan dan 

keimanan perlu kerana Allah (Alizi dan Mohamad Zaki, 2005; Alawneh, 1998; 

Malik 1979; Wan Mohd Nor, 1983). Alizi dan Mohamad Zaki (2005) secara spesifik 

menjelaskan bahawa motivasi keagamaan berbeza dengan motivasi intrinsik. Alizi 

dan Mohamad Zaki (2005) berpendapat motivasi intrinsik tidak dapat menjelaskan 

tingkah laku yang dilakukan dalam konteks ibadah. Namun begitu, pendapat ini tidak 

diiringi kajian empirikal, lantas suatu kajian empirikal perlu dijalankan bagi 

menyokong pandangan ini khususnya dalam konteks PAD dan pembelajaran dewasa. 

Akhirnya, suatu teori grounded mahu dibentuk bagi menjelaskan peranan motivasi 

keagamaan dalam pembelajaran dewasa, termasuklah untuk menjelaskan bagaimana 

motivasi keagamaan dapat dibina dan dilestarikan oleh pelajar-pelajar dewasa yang 

beragama Islam.  
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1.10 Definisi Konsep dan Operasional 

 

Bagi mendapatkan gambaran yang lebih jelas mengenai kajian yang 

dilaksanakan, beberapa istilah yang digunakan dalam kajian ini perlu diperjelaskan 

secara konseptual dan operasional.  

 

1.10.1 Pembelajaran dewasa 

 

Pembelajaran dewasa adalah aktiviti pembelajaran yang dikhususkan kepada 

orang dewasa, yakni yang berusia 18 tahun mengikut kalendar Gregory (Jabatan 

Peguam Negara, 2006) dan Knowles mengakategorikan pelajar dewasa memiliki 

ciri-ciri seperti (lihat Merriam et al., 2007; Taylor dan Kroth, 2009): 

 

i. Lebih bersifat kendiri, 

ii. mempunyai pelbagai pengalaman, 

iii. lebih bersedia untuk belajar terhadap sesuatu masalah yang 

ditanganinya juga terhadap sesuatu yang relevan dengannya, 

iv. pembelajaran lebih berpusatkan kepada diri sendiri sebagai 

pelajar, 

v. lebih termotivasi untuk belajar, dan 

vi. perlu tahu mengapa mereka perlu belajar atau dengan kata 

lain apakah tujuan mereka belajar. 

 

 

Dalam kajian ini, pembelajaran dewasa merujuk kepada aktiviti pengajian 

dan pembelajaran pada peringkat ijazah kedoktoran yang dianggap lebih bersifat 

kendiri (berbanding pada peringkat ijazah pertama dan lain-lain bentuk pembelajaran 

dewasa), pelajar yang mempunyai pelbagai pengalaman, lebih bersedia untuk belajar, 

pembelajaran lebih berpusatkan kepada diri sendiri dan pelajar lebih termotivasi 

untuk belajar di samping tahu tentang tujuan belajar. Ijazah kedoktoran pula 

merangkumi ijazah Ph.D. (doktor falsafah), Eng.D. atau yang setara dengannya 

(Noble, 1994). 
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1.10.2 Pembelajaran Arah Diri 

 

Abdullah (2001) merumuskan konsep Pembelajaran Arah Diri berdasarkan 

kepada 13 definisi Pembelajaran Arah Diri sebagaimana berikut: 

i. Pelajar adalah bertanggungjawab untuk proses 

pembelajaran mereka sendiri. 

ii. Pelajar berkeupayaan mengurus dan memantau 

pembelajarannya secara kendiri. 

iii. Pelajar bekerjasama dengan guru dan rakan sebaya. 

iv. Pelajar berupaya membangunkan pengetahuan khusus dan 

keupayaan untuk memindahkan pengetahuan itu kepada 

situasi baru. 

v. Motivasi dan kerelaan adalah penting dalam memulakan 

dan mengekalkan usaha pelajar dalam pembelajaran. 

 

 

Dalam kajian ini, Pembelajaran Arah Diri merujuk kepada pelajar pada 

peringkat ijazah kedoktoran yang dianggap bertanggungjawab untuk proses 

pembelajaran mereka sendiri, berkeupayaan mengurus dan memantau 

pembelajarannya secara kendiri, dapat bekerjasama dengan penyelia dan rakan 

sebaya, berupaya membangunkan pengetahuan khusus dan keupayaan untuk 

memindahkan pengetahuan itu kepada situasi baru serta bermotivasi dan dapat 

mengekalkan motivasi dalam pembelajaran. 

 

1.10.3 Motivasi 

 

Motivasi atau dorongan umumnya bermaksud keinginan untuk melakukan 

sesuatu (Pritchard dan Roberts, 2006). Ia bersifat dalaman dan dapat „memberikan 

tenaga‟ (Huitt, 2001) untuk sesuatu tingkahlaku. Menurut Ghauri (2011), motivasi 

pada asasnya bermaksud untuk memperkukuh dan mengukuhkan sistem kepercayaan 

beriman. Justeru dalam kajian ini, motivasi merujuk kepada dorongan untuk belajar 

dan terus belajar pada peringkat ijazah kedoktoran, dan dalam kalangan muslim, 

pembelajaran perlu merupakan suatu bentuk ibadah.  
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1.10.4 Motivasi Keagamaan 

 

Motivasi keagamaan merujuk kepada motivasi metafizik yang mengharapkan 

jangkaan dan nilai sebagaimana yang wujud dalam agama (Dowson, 2005). 

Bagaimanapun, dalam kajian ia mengkhusus kepada kehendak agama Islam. Oleh 

itu, motivasi keagamaan termasuk dorongan untuk mencapai pelbagai ganjaran 

seperti yang dinyatakan dalam al-Quran dan as-Sunnah (Ad-Dimasyqi, 1979; 

Muhammad „Ustman Najat, 2008). Yang demikian, motivasi dalam kajian ini 

merujuk kepada dorongan keagamaan untuk menamatkan pengajian ijazah 

kedoktoran, dan ia dibahagikan kepada tanggungjawab dan ganjaran berdasarkan 

kepada perspektif Islam oleh Model Motivasi Islam (Alizi dan Mohamad Zaki, 2005) 

serta konsep pembelajaran sebagai suatu bentuk ibadah (Al-Qardhawi, 1988; 

Nooraini, 2011; Wan Mohd Nor, 1983; Kasule, 2008). Motivasi ini hakikatnya 

dipengaruhi oleh iman (Shafiq Falah, 1994) atau boleh diwakili oleh psiko-spiritual 

yang dipengaruhi oleh iman dan amal salih (Nooraini, 2011). Dalam kajian ini, 

motivasi keagamaan adalah suatu bentuk dorongan di atas dasar agama Islam yang 

dipercayai mempunyai peranan  tertentu dalam pengajian pada peringkat ijazah 

kedoktoran. 

 

1.10.5 Ibadah 

 

Ibadah bermaksud pengabdian diri kepada Allah. Setiap tingkah laku 

mencapai status ibadah apabila menepati syarat umum ibadah iaitu ikhlas kerana 

Allah dan menepati syariat Islam (al-Qardhawi, 1988). Al-Qardhawi (1988) 

mencirikan lagi syarat ibadah kepada butiran seperti berikut: 

i. bersesuaian dengan hukum Islam, 

ii. dilakukan dengan niat kerana Allah, 

iii. dilakukan dengan sebaik mungkin, 

iv. sentiasa menepati hukum Islam sewaktu melakukannya, dan 

v. tidak mencuaikan ibadah-ibadah khusus seperti solat dan zakat. 
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Sehubungan itu, proses Pembelajaran Arah Diri dapat dianggap sebagai 

ibadah dalam Islam apabila dicirikan oleh perkara-perkara seperti berikut: 

 

i. bersesuaian dengan hukum Islam, seperti pengajian bukanlah 

berkenaan tentang formula mahu merosakkan umat Islam, 

ii. niat untuk mendapatkan ijazah kedoktoran adalah kerana 

Allah, 

iii. dilakukan dengan sebaik mungkin untuk menamatkan 

pengajian dengan jayanya, 

iv. proses pengajian yang menepati kehendak Islam seperti tidak 

menipu data kajian dan menghormati penyelia, dan 

v. tidak mencuaikan ibadah khusus seperti tidak meninggalkan 

solat lima waktu. 

 

 

1.10.6 Iman dan Takwa 

 

 

 

Iman sebagaimana berdasarkan hadis yang direkodkan oleh Imam Muslim adalah 

percaya atau membenarkan Allah, para malaikat, kitab-kitab, para rasul-Nya, Hari 

Kiamat serta takdir yang baik dan buruk. Dalam konteks motivasi, iman adalah asas 

yang menjadi daya penggerak kepada semua bentuk motivasi keagamaan, melalui 

cara pengaktifan tingkah laku, pelestarian tingkah laku, pemantauan tingkah laku dan 

penyucian tingkah laku daripada sebarang bentuk kenodaan (Alawneh, 1998). 

Menurut Alawneh (1998) lagi, iman tidak boleh sekadar diikrar atau diucapkan di 

lidah, namun ia perlu dibuktikan dalam bentuk amalan sehingga iman dapat 

membentuk peribadi mukmin. Keberkesanan motivasi iman diakibatkan oleh peranan 

tiga „t‟ iaitu takwa, tahrid (ransangan semangat) dan taubat. Takwa dirumuskan oleh 

Alawneh (1998) sebagaikan takutkan Allah dan meninggalkan semua apa yang 

dilarang Allah serta patuh kepada semua perintah Allah. Tingkah laku yang didorong 

oleh motivasi takwa dapat menghasilkan ketenangan dalam jiwa. 
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1.11 Kesimpulan 

   

 

Bab ini telah menjelaskan tentang justifikasi untuk menjalankan kajian 

terhadap peranan agama dalam Pembelajaran Arah Diri. Selain itu, bab ini turut 

menjelaskan perbezaan antara perspektif Islam dengan Barat moden dalam aspek 

pembelajaran, motivasi, serta jiwa. Secara lebih khusus, ia memberikan justifikasi 

kajian ke atas motivasi keagamaan terhadap Pembelajaran Arah Diri dan 

pembelajaran dewasa atau secara operasionalnya terhadap pengajian pada peringkat 

ijazah kedoktoran. Selain itu, bab ini telah menerangkan tentang permasalahan dalam 

dunia pengajian tinggi khususnya yang berkaitan isu keciciran dalam kalangan 

pelajar ijazah kedoktoran, masalah pelajar yang kurang memberi perhatian kepada 

aspek motivasi dan persoalan motivasi dalam kerangka Barat yang tidak menepati 

kerangka agama, terutama agama Islam. Umumnya, bab ini telah menjelaskan aspek-

aspek latar belakang masalah, pernyataan masalah, objektif dan persoalan kajian, 

definisi konsep dan operasional, serta kerangka teori dan kerangka konseptual kajian.   



243 

 

 

 

RUJUKAN 

 

Abdel-Halim, R.E. & AlKattan, K.M. (2012). „Introducing medical humanities in the 

medical curriculum in Saudi Arabia: A pedagogical experiment‟ dalam Urol 

Anna 2012, 4: 73-79. 

Abdul Fatah Hasan (2006). Tenaga dan keremajaan minda untuk meningkatkan 

produktiviti dan potensi diri. Kuala Lumpur: Utusan Publications & 

Distributors. 

Abdul Hafidz Hj. Omar (2000). „The Influence of Culture on Muslim Athletes, a 

Case Study of 1998 Malaysian Commonwealth Games Athletes‟. Tesis Ph.D. 

Faculty of Health, Queensland University of Technology, Australia. 

Abdul Rahman Arshad (2009). Abdul Rahman Arshad: Kenangan Sepanjang Jalan. 

Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka.  

Abdul-Lateef Abdullah (2006). „A Brief Note on the Evolution of Scholarship: From 

the Classical Period to Today‟ in 

http://theamericanmuslim.org/tam.php/features/articles/a_brief_note_on_the_

evolution_of_scholarship_from_the_classical_period_to_today, 6 April 2006. 

[10 February 2008]. 

Abdullah, M. H. (2001). „Self-Directed Learning‟ dalam Eric digest di 

http://www.ericdigests.org/2002-3/self.htm [Diakses pada 15 Jun 2011].  

Abdullah ibn Alawi al-Haddad (1989). Knowledge and Wisdom. Chicago: The 

Starlach Press. 

Adanan Mat Junoh (2006). „Atribut Pembelajaran Non-Formal dalam kalangan 

Orang Melayu Dewasa di Malaysia‟. Tesis Ph.D. Universiti Putra Malaysia. 

Adanan Mat Junoh & Mohd. Azhar Abd. Hamid (2007). „Pembinanaan Modal 

Insandan Modal Intelek: Peranan, Strategi dan Cabaran Kepimpinan 

Strategik‟ dalam Prosiding Kolokium Kepimpinan Politeknik, Seremban (16 

November 2007). 

Adlan Abd. Aziz (2006). 20 Persoalan Asas tentang Hadis. Johor Bahru: Jahabersa. 

Ainley, M. (2004). „What do we know about student motivation and engagement‟. 

Kertas kerja dibentangkan dalam Mesyuarat Agung Australian Association 

for Research in Education, Melbourne (November 2004) 

Akhtar, Shabbar (2008). The Quran and the Secular Mind. London: Routledge. 

Ali Abdul Halim Mahmud (2007). Syarah Usul 20 (Pent. Ahmad Hasan Mohd. 

Nazam & Mohd Nizam Mohd Ali). Kuala Lumpur: Dewan Pustaka Fajar. 

Alawneh, S.F. (1998). „Human Motivation: An Islamic Perspective‟ dalam The 

American Journal of Islamic Social Science,15(4): 19-39. 

Aldrich, R. (1982). An Introduction to the History of Education. London: Hodder & 

Stoughton. 

Ali, A. & Kohun, F. (2006). „Dealing with isolation feelings in IS doctoral programs‟ 

dalam International Journal of Doctoral Studies, 1: 21-33 di 

http://www.ijds.org/Volume1/IJDSv1p021-033Ali13.pdf [Diakses pada 1 

April 2012]. 



244 

 

Al-Attas, Syed Muhammad Naquib (1980). The Concept of Education in Islam. 

Kuala Lumpur: ABIM. 

Al-Attas, Syed Muhammad Naquib (1978). Islam and Secularism. Kuala Lumpur: 

ABIM. 

Al-Faruqi, I. R. (1982). Islamization of Knowledge. Herndon: IIIT. 

Al-Faruqi, I. R. & al-Faruqi, L. L. (1986). The Cultural Atlas of Islam. New York: 

Macmillan Publishing Company. 

Al-Qaradawi, Y. (1995).  Islamic Awakening Between Rejection and Extremism.  

Herndon: International Institute of Islamic Thought. 

Al-Qardhawi, Y. (1988). Ibadah dalam Islam. Kuala Lumpur: Percetakan FS. 

Al-Qardhawi (1999). Pertentangan Islam dan Sekular. Bangi: Maktabah Al-

Qardhawi. 

Al-Qardhawi, Y. (2010). Fiqih Jihad (Pent. Irfan Maulana Hakim dan lain-lain). 

Bandung: Mizan. 

Al-Sharjabi dan Hamad (1995). „Islamic Educational Thought: A Comparative Study 

of al-Zarnuji‟s and al-Shawkani‟s Learning Model‟ dalam Proceeding The 

Fifth International Conference of Islamic Education. 

Alias Baba (1997). Statistik Penyelidikan dalam Pendidikan dan Sains Sosial. Bangi: 

Penerbit UKM. 

Alizi Alias and Mohamad Zaki Samsudin (2005). „Psychology of Motivation from an 

Islamic Perspective‟ dalam Proceeding of 3rd International Seminar on 

Learning and Motivation, Langkawi (10-12 September 2005). 

Allan, P. dan Dory, J. (2001). „Understanding Doctoral Program Attrition: An 

Empirical Study‟ dalam  (2001). Faculty Working Papers. Paper 17. 

http://digitalcommons.pace.edu/lubinfaculty_workingpapers/17 [Diakses 

pada 15 April 2011].    

Altbach, P.G. (1998). Comparative higher education: Knowledge, the university, and 

development. Wesport: Greenwood Publishing Group. 

Amabile, T. M. (1983) The Social Psychology of Creativity. New York: Springer-

Verlag. 

Amir Awang (1986). Teori-teori Pembelajaran. Petaling Jaya: Penerbit Fajar Bakti. 

Amresh Gunasingham (2010). „A Ph.D. holder now a taxi driver‟ dalam The 

Temasek Review 17 Ogos 2010, 

http://www.temasekreview.com/2009/08/19/Ph.D.-holder-now-a-taxi-driver/. 

[Diakses pada 7 Disember 2010]. 

Ariffin Samsuri & Zainai Mohamed (2001). „Ke arah mewujudkan sebuah Universiti 

Penyelidikan – Satu cabaran‟ dalam Prosidin Persidangan Kebangsan P&P 

IPTA 2001, 25-26 Oktober 2001, anjuran bersama UKM, KPM dan KPT. 

Bangi: UKM. 

Armstrong, K. (1993). A History of God. London: Heinemann. 

Ary Ginanjar Agustian (2005). Rahsia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi dan 

Spiritual ESQ: Emotional Spiritual Quotient Berdasarkan 6 Rukun Iman dan 

5 Rukun Islam. Jakarta: Penerbit Arga. 

Asad, T. (2007). On suicide bombing. New York: Columbia University Press. 

Azizi Yahaya, Shahrin Hashim, Jamaludin Ramli, Yusof Boon, dan Abdul Rahim 

Hamdan (2007). Menguasai Penyelidikan dalam Pendidikan. Bentong: PTS 

Professional. 

Babchuk, W.A. (2010). „Grounded theory as a “family of methods”: A genealogical 

analysis to guide research‟ dalam Proceedings of the 51st Annual Adult 



245 

 

Education Research Conference (AERC). Sacramento State University. 3-6 

Jun 2010. Hlm. 10-16. 

Badli Esham Ahmad dan Faizah Abd Majid (2010). „Self-directed Learning and 

Culture: A study on Malay adult learners‟ dalam Procedia Social and 

Behavioral Sciences, Jilid 7: 254-263.  

Badri, Malik Babikir (1978). The Dilemma of Muslim Psychologists. M.W.H. 

Publishers, London. 

Bair, C.R. dan Haworth, J.G. (2004). „Doctoral Student Attrition and Persistence: A 

Meta Syhthesis of Research‟ dalam Higher Education: Handbook of Theory 

and Research. (Ed. Jack C. Smart). Dordrecht: Kluwer Academic Publishers. 

Barber, E. (2013). „Counterterrorism Expert: Threat of Homegrown Terror Has 

Escalated‟ dalam The Washington Free Beacon, 16 Ogos 2013 di 

http://freebeacon.com/counterterrorism-expert-threat-of-homegrown-terror-

has-escalated/?goback=.gde_64725_member_267055434%23 [Diakses pada 

1 Disember 2013]. 

Bazeley, P. (2007). Qualitative Data Analysis. London: Sage Publications. 

Berita Harian (2010). „Modal insan kelas pertama‟ dalam Berita Harian, 9 Disember. 

Becher, T., Henkel, M. & Kogan, M. (1994). Graduate Education in Britain. 

London: Jessica Kingsley. 

Bolhuis, S. (1996). „Towards Active and Selfdirected Learning. Preparing for 

Lifelong Learning, with Reference to Dutch Secondary Education‟. Kertas 

kerja dibentangkan di Perjumpaan Tahunan American Educational Research 

Association, New York, 8-12 April 1996. 

Boyatzis, R.E. (2002). „Unleashing the power of self-directed learning‟ dalam 

Changing the Way We Manage Change: The Consultants Speak (Ed. R. 

Sims). New York: Quorum Books. 

Brockett, R. G. & Hiemstra, R. (1991). „A conceptual framework for understanding 

self-direction in adult learning‟ dalam Self-Direction in Adult Learning: 

Perspectives on Theory, Research, and Practice. London and New York: 

Routledge. 

Brookfield, S. (1995). „Adult Learning: An Overview‟ dalam International 

Encyclopedia of Education. (Ed. A. Tuinjman). Oxford: Pergamon Press.  

Buerah Tunggak (2007). Budaya Niaga Usahawan Bumiputera dan Implikasinya 

Terhadap Pendidikan dan Pembangunan Keusahawanan Muslim. Tesis 

Ph.D.. Fakulti Pendidikan, UTM Skudai. 

Byrd, K.R., Hageman, A. & Isle, D.B.  (2007). „Intrinsic Motivation and Subjective 

Well-Being: The Unique Contribution of Intrinsic Religious Motivation‟ 

dalam The International Journal for the Psychology of Religion, 17(2): 141-

156. 

Castro, V., Garcia, E. E., Cavazos, J., Jr., & Castro, A. Y. (2011). „The road to 

doctoral success and beyond‟ dalam International Journal of Doctoral 

Studies, 6, 51-77 di http://ijds.org/Volume6/IJDSv6p051-077Castro310.pdf. 

[Diakses pada 14 September 2012]. 

Clardy, A. (2005). „Andragogy: Adult learning and education at its best?‟  Towson, 

MD: Towson University, Ogos 2005 di 

http://www.eric.ed.gov/PDFS/ED492132.pdf [Diakses pada 27 November 

2012]. 

Clark, D.R. (2010). „Bloom‟s Taxonomy of Learning Domains‟ di 

http://www.nwlink.com/~donclark/hrd/bloom.html [Diakses pada 24 Mac 

2012]. 



246 

 

Cohen, A. B., Hall, D. E., Koenig, H. G., dan Meador, K. (2005). „Social versus 

individual motivation: Implications for normative definitions of religious 

orientation‟ dalam Personality and Social Psychology Review, 9: 48–61. 

Cohen, L. dan Manion, L. (1994). Research Methods in Education (Edisi ke-4). New 

York: Routledge. 

Chong Hin, L. (2007). Penyelidikan Pendidikan: Pendekatan kuantitatif dan 

kualitatif. Shah Alam: McGraw-Hill. 

Christiansen, Ó. (2011). „The Literature Review in Classic Grounded Theory 

Studies: A methodological note‟ dalam The Grounded Theory Review, Jilid 

10, No. 3: 21-25. 

Creswell, J. W. (1998). Qualitative inquiry and research design: Choosing among 

five designs. Thousand Oaks: Sage Publications. 

Creswell, J.W. (2009). Research Design: Qualitative, Quantitative and Mixed 

Methods Approaches (Edisi Ke-3). California: SAGE Publications. 

Creswell, J.W. & Clark, P. (2011). Designing and conducting mixed methods 

research.  Thousand Oaks:  Sage Publications. 

Crowe, S., Cresswell, K., Robertson, A., Huby, G., Avery, A. & Sheikh, A. (2011). 

„The case study approach‟ dalam BMC Medical Research Methodology, 11 

(1): 100-108 di http://www.biomedcentral.com/1471-2288/11/100 [Diakses 

pada 21 Ogos 2013]. 

Csikszentmihalyi, M. (1996). Creativity: Flow and the Psychology of Discovery and 

Invention. New York: Harper Perennial. 

Dayang Hajjah Tiawa, Hafidz Ahmad & Rio Sumarni (2005). „Aplikasi Perisian 

NVIVO dalam Analisis Data Kualitatif‟ dalam Prosiding Qualitative 

Conference, 21-23 Ogos 2005, Sofitel Resort Senai.  

Deci, E. L. (1971). „Effects of externally mediated rewards on intrinsic motivation‟ 

dalam Journal of Personality and Social Psychology, 18, hlm. 105–115. 

Deci, E.L. dan Ryan, R.M. (1985). Intrinsic Motivation and and Self-determination 

in Human Behaviour. Newy York: Plenum. 

Demirol, I., Steiner, F., Beck, P., Kreikenbom, M., Melillo, A., Marzloff, M., 

Kovacs, M, Bernat, S-E., Irbite, I., Kalnina, S., Penkauskienë, D., Asenjo, 

A.M., Petrasova, A. & Maslova, M. (2011). Innovative Ways for Motivating 

Adults for Learning (Ed. Ariana-Stanca Vacareþu, Franjo Steiner & Maria 

Kovacs). Cluj Napoca: Consorþiul Internaþional Lectura þi Scrierea pentru 

Dezvoltarea Gândirii Critice. 

Denffer, A. von (1983). Research in Islam: Basics, Principles and Practical 

Suggestions. Leicester: The Islamic Foundation. 

Denzin, N.K. & Lincoln, Y.S. (2000). „Introduction: The discipline and practice of 

qualitative research‟ dalam Handbook of Qualitative Research (Ed. Denzin, 

N.K. & Lincoln, Y.S.; Edisi kedua). London: Sage Publications. 

Dewan Bahasa dan Pustaka (2002). Kamus Inggeris-Melayu Dewan: An English-

Malay Dictionary. Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka. 

Dewan Bahasa dan Pustaka (2008). Carian „pembelajaran arah diri‟ dalam Pusat 

Rujukan Persuratan Melayu di 

http://prpm.dbp.gov.my/Search.aspx?k=pembelajaran+arah+diri [Diakses 

pada 22 Februari 2012 dan 27 Januari 2013]. 

Dayang Hajah Tiawa Awang Haji Hamid & Abdul Hafidz Haji Omar (2009). 

Analisis Data Kualitatif. Skudai: Nasmax Sdn. Bhd. 



247 

 

Dorman, C., & Gaudiano, P. (1995). „Motivation‟ dalam The Handbook of Brain 

Theory and Neural Networks (Ed. M.A. Arbib; 591-594). Cambridge: MIT 

Press. 

Dowson, M. (2005). „Metaphysical motivation: an expectancy-value perspective on 

why religious beliefs motivate‟ dalam Advances in Motivation and 

Achievement: Motivation and Religion (Ed. Martin L. Maehr & Stuart A. 

Karabenick; 14: 11-34). Bingley: Eemerald. 

Dupree, N. (2006). „The Religion Century‟ di http://www.nickscrusade.org/the-

religion-century/, 12 September 2006 [Diakses pada 13 Oktober 2012]. 

Dzulkifli Abdul Razak (2003). Out of the Box: Memimpin dan memaknakan sebuah 

universiti penyelidikan dalam era k-ekonomi. Pulau Pinang: Penerbit USM. 

Eisenhardt, K.M. (1989). „Building theories from case study researches‟ dalam 

Academy of Management Review, 14 (4): 532-550.  

Eisenhardt, K.M. & Graebner, M.E. (2007). „Theory building from cases: 

opportunities and challenges‟ dalam Academy of Management Review, 50 (1): 

25-32. 

Ebscohost (2012a). Kata kunci „motivation‟ dan „Islam‟ di 

http://web.ebscohost.com.ezproxy.psz.utm.my/ehost/results?sid=334f7b03-

b236-48ca-8a10-

c590a90c0caf%40sessionmgr110&vid=4&hid=12&bquery=motivation+AN

D+islam&bdata=JmRiPWFwaCZ0eXBlPTAmc2l0ZT1laG9zdC1saXZl 

[Diakses pada 6 Mac 2012].  

Ebscohost (2012b): Kata kunci „motivation‟,  „Islam‟ dan „terrorism‟ di 

http://web.ebscohost.com.ezproxy.psz.utm.my/ehost/results?sid=334f7b03-

b236-48ca-8a10-

c590a90c0caf%40sessionmgr110&vid=3&hid=12&bquery=motivation+AN

D+islam&bdata=JmRiPWFwaCZ0eXBlPTAmc2l0ZT1laG9zdC1saXZl 

[Diakses pada 6 Mac 2012]. 

El-Batnani, Lutfi Mustafa (1997). Pandangan negatif barat terhadap Islam. Kuala 

Lumpur: Darul Nu‟man. 

Esposito, J. (2008). „Islam and Secularism: Exploring the place of religion in secular 

society‟ dalam Arches Quarterly, 2 (3): 4-10. 

Fallis, G. (2007). Multiversities, Ideas and Democracy. Toronto: University of 

Toronto Press. 

Faizah (2010). „The learning strategies of successful Ph.D. graduates: A survey on 

the Malaysian Ph.D. holders‟ dalam Journal for the Enhancement of 

Learning and Teaching, 5(1): 9-27. 

Fauziah Mohd. Noor (2011). „Tanpa Ph.D Tidak Bererti Seseorang Tidak Boleh 

Mengajar Dengan Baik‟ dalam Mstar di 

http://mstar.com.my/variasi/pendapat/cerita.asp?file=/2011/1/18/mstar_penda

pat/20110118094436&sec=mstar_pendapat [Diakses pada 24 Mei 2011].  

FSTC (2001). „Al-Azhar University - 1000 years of Scholarship‟ (10 April 2001) di 

http://www.muslimheritage.com/topics/default.cfm?TaxonomyTypeID=101&

TaxonomySubTypeID=19&TaxonomyThirdLevelID=280&ArticleID=16 

[Diakses pada 27 Oktober 2010]. 

Garrison, D.R. (1997). „Self-directed learning: Toward a comprehensive model‟ 

dalam Adult Education Quarterly, Musim Luruh 1997, 48(1): 18-33. 

Gay, L.R., & Airasian, P. (2000). Educational research: Competencies for analysis 

and application.  New Jersey: Prentice-Hall.  



248 

 

Ghauri, M.T. (2011). „Religious Motivation: A Multiplying Force‟ dalam The 

Dialogue, 4 (2): 103-123 di 

http://www.qurtuba.edu.pk/thedialogue/The%20Dialogue/6_2/Dialogue_Apri

l_June2011_103-123.pdf [Diakses pada 17 April 2012 dan 26 Januari 2013]. 

Gibbons, M. (2012). „How do I develop willpower?‟ dalam Selfdirected Learning di 

http://selfdirectedlearning.com/personal-development/develop-

willpower.html [Diakses pada 18 April 2013]. 

Gill, D., Griffin, A., Woolf, K., & Cave, J. (2009). „Twelve tips for studying medical 

education at doctoral level‟ dalam Med Teach, 31(7): 601-604. 

Glaser, B.G., & Strauss, A. (1967). The discovery of grounded theory. Chicago: 

Aldine. 

Golde, C.M. (2006). „Preparing Stewards of the Discipline‟ dalam Envisioning the 

future of doctoral education: Preparing stewards of the discipline (Ed. 

Golde, C.M. & Walker, G.E.). San Francisco: Jossey Bass. 

Gross, R. (2008). Key Studies in Psychology. London: Hodder Education. 

Grow, G.O. (1991). „Teaching Learners to be Self-Directed‟ dalam Adult Education 

Quarterly, 41(3): 125-149 di 

http://alec2.tamu.edu/grad_courses/611/modules/module2/lesson2/grow01.pd

f [Diakses pada 28 Januari 2012 dan 26 Januari 2014]. 

Guglielmino, L.M., Long, H.B. & Hiemstra, R. (2004). „Self-direction in learning in 

the United States‟ dalam International Journal of Self-Directed Learning, 1 

(1): 1-17. 

Hafiz Firdaus Abdullah (2003). Apakah jihad di jalan Allah? Johor Bahru: 

Jahabersa. 

Hanani Izzah Abdul Ghani (2007). Penilaian Penyeliaan Penyelidikan Pelajar Pasca 

Ijazah. Tesis Sarjana. Skudai: Universiti Teknologi Malaysia. 

Hashim Fauzy Yaacob (2009). „Islam dan Terorisme: Indeks Pelabelan Media Cetak 

Antarabangsa‟ dalam PEMIKIR, 55: 49-75. 

Hassan Langgulung (1983). Teori-teori kesihatan mental: Perbandingan psikologi 

moden dan pendekatan pakar-pakar Pendidikan Islam. Kajang: Pustaka 

Huda. 

Hathout, H. (1995). Reading the Muslim mind. Indianapolis: American Trust 

Publications. 

Henschke, J.A. (2008). „A Global Perspective on Andragogy: An Update‟ dalam 

Prosiding The Commission on International Adult Education (CIAE) Pre-

Conference, American Association for Adult and Continuing Education 

[AAACE] Conference (Ed. Boucouvalas, M.), 1: 43-94 di 

http://www.umsl.edu/~henschkej/articles/added-02-10/11.pdf. [Diakses pada 

22 Februari 2013]. 

Henwood, K. & Pidgen, N. (2003). „Grounded Theory in Psychological Research‟ 

dalam Qualitative Research in Psychology (Ed. Paul M. Camic, Jean E. 

Rhodes dan Lucy Yardley). Washington: American Psychological 

Association. 

Hiemstra, R. (1994). „Self-directed learning‟ dalam The International Encyclopedia 

of Education (Ed. T. Husen & T. N. Postlethwaite). Oxford: Pergamon Press. 

 

Hilmy Bakar Almascaty (2001). Panduan Jihad untuk Aktivis Gerakan Islam. 

Jakarta: Gema Insani.  

Hofstadter, R. (1995). Academic freedom in the age of the college. Piscataway: 

Transaction Publishers. 



249 

 

Huntington, S.P. (1997). The Clash of Civilizations and The Remaking of World 

Order. London: Simon & Schuster. 

Huitt, W. (2001). „Motivation to learn: An overview‟ dalam Educational Psychology 

Interactive. Valdosta: Valdosta State University di  

http://www.edpsycinteractive.org/topics/motivation/motivate.html [Diakses 

pada 14 April 2010 dan 26 Januari 2014]. 

HTC (2013). „HTC One X Specs„ dalam HTC, di 

http://www.htc.com/sea/smartphones/htc-one-x/#specs [Diakses pada 10 

Januari 2013]. 

Illich, I. (1971). Deschooling Society. London: Calder and Boyars. 

Ismail, A. dan Abiddin, N.Z. (2009). „Service Attributes of Graduate Research 

Students‟ Needs in a Malaysian University‟ dalam The Journal of 

International Social Research, 2 (6): 323-338. 

Jabatan Kesihatan dan Perkhidmatan Insan Amerika Syarikat (2001). „Laporan 

Belmont 1979‟ di 

http://www.hhs.gov/ohrp/humansubjects/guidance/belmont.html [Diakses 

pada 1 Januari 2014].  

Jabatan Peguam Negara (2006). Undang-Undang Malaysia Akta 21 Akta Umur 

Dewasa 1971 (Mengandungi semua pindaan hingga 1 Januari 2006). Kuala 

Lumpur: Pesuruhjaya Penyemak Undang-undang Malasia, Malayan Law 

Journal Sdn. Bhd dan Percetakan Nasional Malaysia Bhd. 

Jabatan Pengajian Tinggi (2008). „Perkembangan IPT‟ di http://jpt.mohe.gov.my/ 

[Diakses pada 28 Oktober 2010]. 

Jabatan Pengajian Tinggi (2006). „Universiti Penyelidikan‟ di  

http://jpt.mohe.gov.my/IPT%20MALAYSIA/universiti%20penyelidikan.php 

[Diakses pada 21 Disember 2010]. 

Jabatan Pengajian Tinggi (2006). „Universiti Berfokus‟ di  

http://jpt.mohe.gov.my/IPT%20MALAYSIA/universiti%20berfokus.php 

[Diakses pada 21 Disember 2010]. 

Jabatan Pengajian Tinggi (2006). „Universiti Komprehensif‟ di  

http://jpt.mohe.gov.my/IPT%20MALAYSIA/universiti%20komprehensif.php 

[Diakses pada 21 Disember 2010]. 

Jabatan Pengajian Tinggi. (2010). „Instrumen Malaysia Research Assessment 

(MyRA)‟ di http://jpt.mohe.gov.my/IPT/MyRA2.php [Diakses pada 13 Mac 

2012]. 

Jabatan Pengajian Tinggi. (2012). „Falsafah Pendidikan Kebangsaan‟ di 

http://jpt.mohe.gov.my/pengumuman/informasi%20pengumuman/FPK.html 

[Diakses pada 24 Mac 2012]. 

James, R. & Baldwin, G. (1999). 11 practices of Effective (Research) Supervision. 

Centre for the study of Higher Education. Melbourne: Melbourne University. 

Jansen, G.H. (1979). Militant Islam. New York: Harpercollins College Division. 

Jarvis, P. (2009). The Routledge International Handbook of Lifelong Learning. 

London: Routledge. 

Jones, M. & Alony, I. (2011). „Guiding the use of grounded theory in doctoral 

studies – an example from the Australian film industry‟ dalam International 

Journal of Doctoral Studies, 6: 95-114 di 

http://www.informingscience.us/icarus/journals/ijds [Diakses pada 10 

Oktober 2013].  

Kamarul Zaman Ahmad (2003). So You Want to Get a Ph.D. Singapura: Thomson. 



250 

 

Kamil, N.M. (2011). „Ontology and Epistemology in Management Research: An 

Islamic Perspective‟ dalam Postmodern Openings, 2(7): 67-74. 

Kaseh Abu Bakar, Nik Farakh Sulaiman & Zeti Akhtar Muhammad Rafaai (2010). 

„Self-Determination Thoery and Motivational Orientations of Arabic 

Learners: A Principal Component Analysis‟ dalam GEMA Online Journal of 

Language Studies, 10(1): 71-86. 

Kearsley, G. (2012). „Andragogy (M. Knowles)‟ di 

http://www.instructionaldesign.org/theories/andragogy.html [Diakses pada 27 

Mac 2012]. 

Kementerian Pengajian Tinggi (2010). „Universiti Apex‟ di 

http://www.portal.mohe.gov.my/portal/page/portal/ExtPortal/MALAY_INST

ITUSI/UniversitiApex [Diakses pada 20 Disember 2010]. 

Knowles, M. (1980). The Modern Practice of Adult Education: From Pedagogy to 

Andragogy. Englewood Cliffs: Prentice Hall/Cambridge. 

Knowles, M. & Associates (1984). Andragogy in Action: Applying modern principles 

of adult education. San Francisco: Jossey Bass.  

Knowles, M.S. (1995). Designs for Adult Learning. Alexandria: American Society 

for Training and Development. 

Krauss, S.E., Hamzah, A., Juhari, R. & Abd. Hamid, J. (2005). „The Muslim 

Religiosity-Personality Inventory (MRPI): Towards Understanding 

Differences in the Islamic Religiosity among the Malaysian Youth‟ dalam 

Pertanika Journal of Social Sciences & Humanities, 13 (2): 173-186. 

Krauss, S.E. & Ismail, I.A. (2010). „Ph.D. Students‟ Experiences of Thesis 

Supervision in Malaysia: Managing Relationships in the Midst of Institutional 

Change‟ dalam The Qualitative Report Volume 15 Number 4 July 2010, hlm. 

802-822 di http://www.nova.edu/ssss/QR/QR15-4/krauss.pdf [Diakses pada 

21 Mac 2011]. 

Krucken, G., Kosmutzky, A. & Torka, M. (2007). „Towards a Multiversity? 

Universities between Global Trends and National Traditions‟ dalam Towards 

a Multiversity? (Ed. Georg Krucken, Anna Kosmutzky & Marc Torka). 

Bielefeld: Transcript Verlag. 

Lieb, S. (1991). „Principles of Adult Learning‟ dalam Vision, Musim Luruh 1991 di 

http://www.lindenwood.edu/education/andragogy/andragogy/2011/Lieb_199

1.pdf. [Diakses pada 23 Mac 2011].  

Lovitts, B.E. (2001). Leaving the Ivory Tower. Lanham: Rowman & Littlefield 

Publishers. 

Maassen, P. & Cloete, N. (2006). „Transformation in Higher Education‟ dalam 

Higher Education Dynamics, 10: 7-33. 

Mackenzie, N. & Knipe, S. (2006). „Research dilemmas; Paradigms, methods and 

methodology‟ dalam Issues in Educational Research, 16(2): 193-205 di 

http://www.iier.org.au/iier16/mackenzie.html [Diakses pada 20 Disember 

2012]. 

Mahani Mokhtar (2011). „Exploring the intentions, expectations and experiences of 

female Ph. D. students in the fields of education and engineering at one 

university in Malaysia‟. Tesis Ph.D. University of Bristol. 

Mat Rofa Ismail (2009). „Ilmu Hikmah dalam Kajian Etnosains dan Etnomatemetik 

Alam Melayu‟ dalam Prosiding Seminar Bulanan Etnomatematik Rumpun 

Melayu II, UPM (Julai 2009) di http://www.kesturi.net/wp-

content/uploads/2009/08/ilmu-hikmah-dalam-kajian-etnosains-dan-

etnomatemetik-alam-melayu.pdf [Diakses pada 26 November 2012]. 



251 

 

Mat Rofa Ismail (2004). Matematik Merentas Tamadun. Kuala Lumpur: Dewan 

Bahasa dan Pustaka. 

Maxwell, J.A. (1998). „Designing a qualitative study‟ dalam Handbook of Applied 

Social Research Methods (Ed. Bickman, L. & Rogers, D.J.; hlm. 69-100). 

Thousand Oaks: Sage Publications.  

Mazanah Mohamad dan Mazalan Khamis (2005) dalam Merriam, S.B., Doraisamy, 

L., Findsen, B., Kamis, M., Kee, Y., Mohamad, M., Ntseane, G., & Thaker, 

S.N. (2005). „Challenging the hegemony of western views of learning‟ dalam 

Proceeding 46th Annual Adult Education Research Conference, University of 

Georgia, Athens (hlm. 295-305). 

Mazanah Mohamad dan Mazalan Khamis (2007) dalam Merriam, S.B., Caffarella, 

R.S. dan Baumgartner, L.M. (Ed.)  Learning in Adulthood: A Comprehensive 

Guide. San Francisco: Jossey-Bass. 

Mazalan Khamis (2002). „Rising political conciousness: Transformative learning 

among educated urban Malays in Malaysia‟. Tesis Ph.D. Serdang: Universiti 

Putra Malaysia. 

McCaslin, M.L. & Scott, K.W. (2003). „The Five-Question Method for Framing a 

Qualitative Research Study‟ dalam The Qualitative Report, 8 (3): 447-461 di 

http://www.nova.edu/ssss/QR/QR8-3/mccaslin.pdf [Diakses pada 22 Ogos 

2013]. 

McCullough, M.E. & Willoughby, B.L.B. (2009). „Religion, Self-Regulation, and 

Self-Control: Associations, Explanations, and Implications‟ dalam 

Psychological Bulletin, 135 (1): 69-93.  

Mcgivney, V. (1999). Informal Learning in the Community. Leicester: NIACE.  

Md. Gholam Mohiuddin (2012). „Model of Islamic Management Alternative: A 

Study on Some Selected Islamic Banks of Asian Countries‟ dalam European 

Journal of Business and Management, 4 (16): 58-80. 

Merriam, S.B. (2001). „Andragogy and self-directed learning: Pillars of adult 

learning theory‟ dalam New Directions for Adult & Continuing Education, 

89: 3-14.  

Merriam, S.B. (2004). „The changing landscape of adult learning theory‟ dalam 

Review of adult learning and literacy: Connecting research, policy, and 

practice (Ed. J. Comings, B. Garner & C. Smith; hlm. 199-220). Mahwah: 

Lawrence Erlbaum Associates. 

Merriam, S.B. & Brockett, R.G. (2007). The Profession and Practice of Adult 

Education: An Introduction. San Francisco: John Wiley and Sons. 

Merriam, S.B. & Caffarella, R.S. (Ed.) (1991). Adult Learning: Theories, Principles 

and Applications. San Francisco: Jossey-Bass Inc. 

Merriam, S.B. & Kim, Y.S. (2008). „Non-Western perspectives on learning and 

knowing‟ dalam New Directions for Adult and Continuing Education, 119: 

71-81. 

Merriam, S.B., Caffarella, R.S. & Baumgartner, L.M. (2007). Learning in 

Adulthood: A Comprehensive Guide. San Francisco: Jossey-Bass. 

Merriam, S. B., Doraisamy, L., Findsen, B., Kamis, M., Kee, Y., Mohamad, M., 

Ntseane, G., & Thaker, S. N. (2005). „Challenging the hegemony of western 

views of learning‟ dalam Prosiding The 46th  Annual Adult Education 

Research Conference, The University of Georgia, Athens, Georgia. 

MQA (2009). SETARA ‟09 di http://www.mqa.gov.my/SETARA09/ [Diakses pada 

20 November 2011]. 



252 

 

Minogue, K. (2006). The Concept of a University. New Brunswick: Transaction 

Publishers. 

Mohamad Najib Abdul Ghafar (1999). Penyelidikan Pendidikan. Skudai: Penerbit 

UTM.  

Mohamad Najib Abdul Ghafar (2004). Dinamika Sistem Pengajian Tinggi. Skudai: 

Penerbit UTM. 

Mohammad Mumtaz Ali (1997). „The Concept of Modernization: An Analysis of 

Contemporary Islamic Thought‟ dalam The American Journal of  Islamic 

Social Sciences, 1 (14): 13-26. 

Mohd. Azhar Abd. Hamid (2012). „Pengalaman transformasi perspektif individu 

Cina muslim terhadap agama Islam di Johor Bahru‟. Tesis Ph.D. Universiti 

Teknologi Malaysia. 

Mohd. Azhar Abd. Hamid (2004). Andragogi: Mengajar orang dewasa belajar. 

Bentong: PTS Publications.  

Mohd. Najib Abdul Ghafar (2003). Reka Bentuk Tinjauan Soal Selidik Pendidikan. 

Skudai: Penerbit UTM.  

Morgan, D. L. (2008). „Snowball sampling‟ dalam The Sage Encyclopedia of 

Qualitative Research Methods, Jilid 2, Ed. Lisa M. Given, hlm. 815-6. 

Thousand Oaks: Sage Publications. 

Muhammad Shakirin Shaari (2012). „Lifelong Learning as alternative for Ummatic 

Learning‟ dalam Prosiding 8th World Conference on Muslim Education, 12-

13 November 2012, Shah Alam Convention Centre, Shah Alam. 

Muhd. Kamil Ibrahim (2005). Ph.D. Kecil Tapi Signifikan. Shah Alam: UPENA. 

Mujah, W., Abdul Samad, R.R., Singh, H. & D‟Cruz, O.T. (2011). „Meaning of 

Work and Employee Motivation‟ dalam Terengganu International 

Management and Business Journal, 1(2): 18-26. 

Muller, M. (2010). „Grounded Theory Method‟ dibentang di  HCIC 2010, Winter 

Park, CO, USA, 26 Februari 2010 di 

http://www.slideshare.net/traincroft/grounded-theory-method-hcic-2010-

muller#btnPrevious [Diakses pada 25 Disember 2012]. 

Mustafa Abdul Rahman (1989). Kitab Hadith 40 ( Terjemahan dan Syarahnya). 

Kuala Lumpur: Dewan Pustaka Fajar. 

NEIU (2012). „Glossary of Terms‟ di 

http://www.neiu.edu/~dbehrlic/hrd408/glossary.htm [Diakses pada 28 Mac 

2012]. 

Neuman, W. L. (2000). Social research methods: Qualitative and quantitative 

approaches. Boston: Allyn & Bacon 

Nik Azis Nik Pa (1990). Program pendidikan pelajar pintar cerdas: Teori dan praktik. 

Petaling Jaya: Dewan Pustaka Islam. 

Noor Shakirah Mat Akhir (2008). Al-Ghazali and his theory of the soul a 

comparative study. Pulau Pinang: Penerbit Universiti Sains Malaysia. 

Noraini Idris & Nik Azis Nik Pa (2008). Perjuangan memperkasakan pendidikan di 

Malaysia. Kuala Lumpur: Utusan Publications. 

Ooi, P.L., Kaur, S. dan Sirat, M. (2009). „Targeted Number of Ph.D. Holders: Just a 

Number?‟ dalam Update Global Higher Education, No. 69, 31 Disember 

2009 (terbitan Institut Penyelidikan Pendidikan Tinggi Negara USM).  

Oppenheimer, A.N. (1992). Questionnaire Design, Interviewing and Attitude 

Measurement. London: Pinter Publishers. 

Pearson Education (2002). Flash Review for Psychology. Boston: Addison Wesley. 



253 

 

Polkinghorne, D. E. (2005). „Language and Meaning: Data Collection in Qualitative 

Research‟ dalam Journal of Counseling Psychology, Jilid 52, No. 2, 137–145. 

Pritchard, L. & Roberts, L. (2006). The Mature Student's Guide to Higher Education. 

Berkshire: Open University Press. 

Pusat Rujukan Persuratan Melayu (2008). „Self-directed learning‟ di 

http://prpm.dbp.gov.my/Search.aspx?k=self-directed+learning [Diakses pada 

7 Januari 2013]. 

Rapley, T. (2007). Doing conversation, Discourse and Document Analysis. London: 

Sage Publications. 

Reimer, E. (1971). School is Dead: An essay on alternatives in education. 

Harmondsworth: Penguin Education. 

Rosenberg, R.P. (1961). „The First American Doctor of Philosophy Degree: A 

Centennial Salute to Yale 1861-1961.‟ Journal of Higher Education XXXII 

(Oktober 1961): hlm 387-394. 

Rosenthal, F. (1992). Keagungan Ilmu. Pent. Syed Muhammad Dawilah Syed 

Abdullah. Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka. 

Sakat, A.A., Mohd Zin, M.Z., Mahdi, A.F., Mohd. Nor, M.R., Ahmad, N.A., Nazri, 

M.A., Abdul Kadir, M.N., Nazri, N.Z., & Bhari, A. (2012). „Comparison of 

Western Motivation Theories with Islamic Method‟ dalam Journal of Applied 

Sciences Research, Jilid 8: 3249-3252. 

Salah Zaimeche, Oktober 2004, The Impact of Islamic Science and Learning on 

England, 

http://www.muslimheritage.com/uploads/islamicscienceandengland.pdf  

[Diakses pada 27 Oktober 2010].  

 

Salili, F. (2005). „A Psychological Analysis of Religious Motivation with a Focus on 

Islam and the Middle East‟ dalam Martin L. Maehr & Stuart A. Karabenick 

(Ed.), Advances in Motivation and Achievement: Motivation and Religion, 

14: 373-401. 

Santrock, J.W. (2001). Child Development. New York: McGraw Hill. 

Schultz, D.P. (2003). A history of modern psychology. Belmont: Wadsworth 

Publishing Company. 

Schutz, A.P., Chambless, C.B. dan DeCuir, J.T. (2004). „Multimethods Research‟ 

dalam Foundations for Research Methods of Inquiry in Education and the 

Social Sciences (Editor: Kathleen deMarrais dan Stepehen D. Lapan). 

London: Lawrence Erlbaum Associates Publishers. 

Sekaran, U. (2000). Research Methods for Business: A Skill-Building Approach 

(Edisi Ke-3). New York: John Wiley & Sons.  

Shankleman, M. (2010). „'One in 10' UK graduates unemployed‟ dalam BBC News 1 

Julai 2010, http://www.bbc.co.uk/news/10477551. [Diakses pada 7 Disember 

2010]. 

Shelton, R.D. & Foland, P. (2010). „The Race for World Leadership of Science and 

Technology: Status and Forecasts‟ dalam Science Focus, 5(1): 1-9.  

Shenton, A.K. (2004). „Strategies for ensuring trustworthiness in qualitative research 

projects‟ dalam Education for Information, 22 (2): 63-75. 

Sidek Baba (2006). Pendidikan Rabbani: Mengenal Allah Melalui Ilmu Dunia. Shah 

Alam: Karya Bestari. 

Sidek Baba (2007). Seteguh Tekad. Shah Alam: Alaf 21. 

Sidek Baba (2009). Fikir dan Zikir. Kuala Lumpur: DBP.  



254 

 

Sidek Baba (2011).  Tajdid Ilmu dan Pendidikan. Kuala Lumpur:  Techknowlogic 

Trading. 

Smallwood, S. (2004). „Doctor Dropout: High attrition from Ph.D. programs is 

sucking away time, talent, and money and breaking some hearts, too‟ dalam 

Chronicle of Higher Education January 16, 2004 di 

http://chronicle.com/weekly/v50/i19/19a01001.htm [Diakses pada 1 Mei 

2012]. 

Smith, M. K. (1999), „Adult Education‟ di http://www.infed.org/lifelonglearning/b-

adedgn.htm [Diakses pada 26 Mac 2012]. 

Sommerville, C J. (2006). The Decline of the Secular University: Why the Academy 

Needs Religion. New York: Oxford University Press. 

Song, L. & Hill, J.R. (2007). „A Conceptual Model for Understanding Self-Directed 

Learning in Online Environments‟ dalam Journal of Interactive Online 

Learning, 6(1): 27-42. 

Suter, W. N. (2012). Introduction to Educational Research: A Critical Thinking 

Approach, Edisi Kedua. London: Sage Publications di 

http://www.uk.sagepub.com/upm-data/43144_12.pdf [Diakses pada 31 

Disember 2012]. 

Sutherland, P. (ed.) (1997). Adult Learning: A Reader. London: Kogan Page.  

Syed Ali Ashraf (2000). „Strategies Aimed at Developmental Education in the 

Islamic World‟ di 

http://www.isesco.org.ma/arabe/publications/Abhate/page37.php. [Diakses 

pada 19 Mac 2012]. 

Syed Arabi Idid (1993). Kaedah penyelidikan komunikasi dan sains sosial. Kuala 

Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka. 

Tariq Suwaidan (2007a). Biografi Imam Syafi'i (Pent. Iman Firdaus). Jakarta: Zaman. 

Tariq Suwaidan (2007b). Biografi Imam Ahmad Ibn Hanbal (Pent. Iman Firdaus). 

Jakarta: Zaman. 

Tashakkori, A. dan Teddlie, C. (1998). Mixed Methodology: Combining Qualitative 

and Quantitative Approaches.  London: Sage. 
Teck Ghee, L. (1995a). „Malaysian and Singaporean Higher Education: Common 

Root but Differing Directions‟ dalam East Asian Higher Education: 

Traditions and Transformations (Editor:  Albert H. Yee). Oxford: The 

International Association of Universities & Elsevier Science. 

The Equipping Ministry (2010). „Motivation for Learning‟ di 

http://www.ourchurch.com/member/p/persministry/index.php?p=1_11_Motiv

ation-for-Learning. [Diakses pada 20 April 2012]. 

Tisdell, E.J. (2008). „Spirituality and Adult Learning‟ dalam New Directions for 

Adult and Continuing Education, No. 119. Issue 119, pages 27–36, Autumn 

(Fall) 2008 

Tisdell, E.J. (2003). Exploring spirituality and culture in adult and higher education. 

San Francisco: Jossey Bass. 

Titmus, C.J. (ed.) (1989). Lifelong Education for Adults: An International Handbook. 

New York: Pergamon Press. 

Trochim, M. K. (2006). „Sampling‟ di 

http://www.socialresearchmethods.net/kb/sampling.php [Diakses pada 27 

Disember 2012]. 

UNESCO (1998). World Declaration on Higher Education for the Twenty-First 

Century: Vision and Action, 9 Oktober 1998 di 



255 

 

http://www.unesco.org/education/educprog/wche/declaration_eng.htm 

[Diakses pada 7 Disember 2010]. 

Unit Perancang Ekonomi (2008). Malaysia Kajian Separuh Penggal Rancangan 

Malaysia Kesepuluh 2006-2010. Putrajaya: Unit Perancang Ekonomi. 

UTM (2011). „Brief History‟ di http://www.utm.my/ [Diakses pada 12 Mac 2012]. 

Vallerand, R.J., Pelletier, L.G., Blais, M.R, Brière, N.M., Senécal, C., & Vallières, 

E.F. (1992). „The academic motivation scale: a measure of intrinsic, extrinsic, 

and amotivation in education‟ dalam Educational and Psychological 

Measurement, 52, 1003-1017. 

Vienna, R.F. , 16th June 2001 „Motivation Measurement‟ di 

http://www.fellner.reinhard.com/motivation_measurement.htm [Diakses pada 

13 April 2012]. 

Wan Mohd Nor Wan Daud (2005). Falsafah dan amalan pendidikan Islam Syed M. 

Naquib Al- Attas: Satu huraian konsep asli Islamisasi. Kuala Lumpur: 

Penerbit Universiti Malaya. 

Wan Rafaei Abdul Rahman (2005). „History of Psychology in Malaysia‟ dalam 

Contemporary Issues in Malaysian Psychology (Editor: Zafar Afaq Ansari, 

Noraini M. Noor & Amber Haque). Singapore: Thomson. 

Wawan Susetya, Ari Wardhani & Muashofah (2008). How to Reach Ikhlas. 

Yogyakarta: Qudsi Media. 

Wendler, C., Bridgeman, B., Cline, F., Millett, C., Rock, J., Bell, N., and McAllister, 

P. (2010). The Path Forward: The Future of Graduate Education in the 

United States. Princeton NJ: Educational Testing Service. 

Wimpenny, P. & Gass, J. (2000). „Interviewing in phenomenology andvgrounded 

theory: is there a difference?‟ dalam Journal of Advanced Nursing, 31(6), 

1485-1492. 

Wlodkowski, R.J. (2008). Enhancing Adult Motivation to Learn: A Comprehensive 

Guide for Teaching All Adults. San Francisco: Jossey Bass. 

Woolfolk, A. (2007). Educational psychology (10th ed.). Boston, MA: Allyn & 

Bacon. 

Yin, R.K. (1994). Case Study Research: Design and Methods. Thousand Oak: Sage 

Publications. 

Zagzbsky, L.T. (2004). Divine Motivation Theory. Cambridge: Cambridge 

University Press. 

Zaini Ujang (2010). Berpaksi Inovasi Mengangkasa Universiti Menjana Nilai Tinggi. 

Skudai: penerbit UTM. 

Zaini Ujang (2009). Mengangkasa Pengajian Tinggi. Skudai: Penerbit UTM. 

Zimmerman (1989). „A social cognitive view of self-regulated learning dalam 

Journal of Educational Psychology, 8: 329-339. 

Zimmerman, B.J., & Schunk, D.H. (2008). „Motivation: An essential dimension of 

self-regulated learning‟ dalam D.H. Schunk & B.J. Zimmerman (Ed.), 

Motivation and self-regulated learning: Theory, research, and applications 

(hlm. 141-168). New York: LEA 

Zulkifli Khair (2003). „The world-class university of Sankore, Timbuktu‟ dalam 

MuslimHeritage.com; 5 Jun 2003 di 

http://www.muslimheritage.com/topics/default.cfm?ArticleID=371 [Diakses 

pada 9 Julai 2010). 

Zulkifli Khair (2008). „Pembelajaran tidak formal dalam ibadah haji‟ dalam 

Dinamika Pembelajaran Dewasa Dari Perspektif Islam. Skudai: Penerbit 

UTM 



256 

 

Zulkifli Khair (2011). „Ph.D. dan agenda kritikal negara‟ dalam Dewan Masyarakat, 

Mac 2011. 

Zulkifli Khair, Rosman Md. Yusoff & Mohd Azhar Abd Hamid (2013a). „Divine 

Motivation and Adult Learning‟ dalam Prosiding Conference of Management 

Entrepreneurship and Technology (COMET 2013), UTM, 18 Februari 2013. 

Zulkifli Khair, Rosman Md. Yusoff & Mohd Azhar Abd Hamid (2013b). „Meneroka 

persoalan 'apa' dan 'bagaimana' peranan agama terhadap pembelajaran‟ dalam 

Prosiding National Student Development Conference (NASDEC) 2013, KSL 

Johor Bahru, 19-20 November 2013. 

Zulkifli Khair, Rosman Md. Yusoff & Mohd Azhar Abd Hamid (2013c). 

„Pembelajaran dewasa sebagai suatu jihad intelektual‟ dalam Perintis e-

Journal 3(1): 17-31 di 

http://ejournal.perintis.org.my/pdf/2013%20Vol%203%20No%201%20-

%20Manuscript%202.pdf [Diakses pada 25 Disember 2013]. 

Zulkifli Khair, Rosman Md. Yusoff & Mohd. Azhar Abd. Hamid (2013d). „Divine 

Motivation and Adult Learning‟ dibentangkan dalam COMET 2013, UTM. 

  




