PENJAGAAN ANAK-ANAK YANG MENYERONOKKAN

Kamarul Azmi Jasmi
Zafirah Sahir
Nur Asmidar Halim

Faculty of Islamic Civilization, Universiti Teknologi Malaysia

Suggested Citation:

Jasmi, K. A., Sahir, Z. Halim, N. A. (2012). Penjagaan Anak-Anak yang Menyeronokkan

in Prosiding Seminar Pertama Sains, Teknologi, dan Manusia at Marbawy Hall, Faculty of
Islamic Civilization, Universiti Teknologi Malaysia on 22 September 2012, pp. 115-140.
ISBN 978-967-0194-24-0 .

Abstrak

Anak-anak merupakan anugerah yang sangat bernilai daripada Allah. Sebagai hamba-Nya, kita
mestila menyayangi, menjaga serta mendidik anak-anak dengan betul serta mengikut cara yang
digalakkan dalam Islam supaya anak kita akan datang menjadi insan yang berguna pada negara,
bangsa dan agama. Kertas kerja ini menunjukkan serba sedikit cara-cara didikan ibu bapa kepada
anak-anak mereka. Sama ada mengikut sikologi atau mengikut cara Islam. Kertas kerja ini
dimulakan dengan adab-adab bersenda gurau mengikut Islam. Sekali gus bersenda gurau dapat
mengeratkan silaturrahim bukan sahaja antara ahli keluarga. Malah antara masyarakat juga.
Seterusnya, memberi kaitan antara ketawa dan kesihatan. Hal ini demikian kerana, ketawa terdapat
kebaikan dan keburukan juga. Bukan itu sahaja, kertas kerja ini juga menunjukkan ibu bapa
merupakan contoh yang terdekat kepada anak-anak. Ibu bapa lah yang akan mencorakkan mereka
sejak dari kecil lagi. Selain itu, anak-anak haruslah meluangkan masa bersama kedua ibu bapa
mereka. Guru juga diibaratkan ibu bapa kedua kepada anak-anak. Akhir sekali, sikap peribadi dan

minda muslim haruslah diamalkan dalam kehidupan seharian.
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Abstrak

Anak-anak merupakan anugerah yang sangat bernilai daripada Allab.
Sebagai hamba-Nya, kita mestila menyayangi, menjaga serta mendidik anak-
anak dengan betul serta mengikut cara yang digalakkan dalam Islam supaya
anak kita akan datang menjadi insan yang berguna pada negara, bangsa
dan agama. Kertas kerja ini menunjukkan serba sedikit cara-cara didikan
1bu bapa kepada anak-anak mereka. Sama ada mengikut sikologi atau mengikut
cara Islam. Kertas kerja ini dimulakan dengan adab-adab bersenda gurau
mengikut Islam. Sekali gus bersenda gurau dapat mengeratkan silaturrabhim
bukan sabaja antara abli keluarga. Malah antara masyarakar juga.
Seterusnya, memberi kaitan antara ketawa dan kesibatan. Hal ini demikian
kerana, ketawa terdapar kebaikan dan keburukan juga. Bukan itu sabaja,
kertas kerja ini juga menunjukkan ibu bapa merupakan contoh yang
terdekat kepada anak-anak. 1bu bapa lah yang akan mencorakkan mereka
sejak dari kecil lagi. Selain itu, anak-anak haruslah meluangkan masa
bersama kedua ibu bapa mereka. Guru juga ditbaratkan ibu bapa kedua
kepada anak-anak. Akhir sekali, sikap peribadi dan minda muslim haruslah
diamalkan dalam kehidupan seharian.

PENGENALAN

Anak-anak merupakan kain putih yang hanya mengikut corak yang
diukirkan oleh ibu bapa masing-masing. Mereka juga merupakan

amanah Allah kepada kedua orang tuanya. Ia akan menerima apa
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saja yang diukirkan oleh mereka. Jikalau dicorakkan dengan kebaikan
maka bersinarlah hidup mereka dengan cahaya kebaikan. Maka setiap
ibu bapa atau pendidiknya akan mendapat pahala. Dan sebaliknya
apabila di corakkkan dengan kejahatan maka terjadilah seperti
haiwan-haiwan liar yang berkeliaran maka dosanya akan terpikul

dibahu pihak yang mendidik dan menjaganya. Seperti Allah berfirman:
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Maksud: Wabai orang yang beriman, lindungilah dirinm dan keluargamu
dari api neraka.

(Surah al-Tabrim, 66:6)

Adab sopan haruslah diajarkan kepada anak-anak agar dapat
menyenangi orang lain. Selain itu, anak-anak juga haruslah
disalurkan dengan akhlak dan perangai yang terpuji. Pemantauan
terhadap mereka haruslah selalu dilakukan agar pergaulan bebas
tidak menyesatkan mereka. Sebagai ibu bapa juga tidak harus
melimpahkan anak-anak dengan kemewahan yang melampaui agar
usianya kelak tidak disia-siakan. Rasullulah s.a.w. Bersabda
(Muslim, 2001: 4803):
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Maksud: Abu Hurairah r.a. berkata bahawa Rasulullah s.a.w.
bersabda, “Setiap anak dilabirkan di atas fitrah (suci murni) melainkan
ibu bapanya yang menyahudikannya atau mengkristiankannya aran
memajusikannya.”

(Muslim)
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Terdapat pelbagai cara untuk ibu bapa mendidik anak-anak.
Antaranya ialah mendidik mereka dengan cara yang menyeronokkan
agar mereka tidak rasa terlalu tertekan dan terkongkong. Hal ini
demikian sekali gus dapat mengeratkan hubungan diantara ibu bapa
dan anak-anak. Bukan itu sahaja, kemesraan juga akan terjalin dan
hubungan kekeluargaan lebih diutamakan.

ADAB BERGURAU SENDA

Dalam kehidupan kita ini, kita perlu juga dihiasi dengan gurau
senda bagi mengubat kesedihan. Hidup kita juga menjadi lebih
indah jika diselitkan dengan hilai tawa seseorang. Di sisi agama Islam
membolehkan umatnya bergurau senda tetapi tidak berlebih-
lebihan sehingga lalai dari mengingati Allah S.W.T. dan tanggugjawab
seorang muslim. Terdapat beberapa syarat dan adab yang perlu
kita pelihara ketika bergurau senda supaya disenangi oleh orang
lain (Rahmat Ismail, 1997: 151).

Kita hendaklah menggelakkan diri daripada menggunakan
perkataan yang kasar atau menyebabkan orang lain berkecil hati.
Sekiranya terlalu serius dalam bergurau senda secara berlebihan
perlu di elakkan kerana ia akan mengurangkan kehormatan diri
dan mungkin akan melukakan perasaan orang lain (‘Aidh Abdullah
al-Qarni, 2010: 355). Manusia sentiasa alpha dan lalai dalam
kehidupan seharian sepertimana sabda Rasullullah s.a.w. (Abu
Dawud, 1994: 4338; al-Tirmidhi, 1994: 2237; Ahmad, 1994:
19191; al-Darimi, t.t.: 2586):
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Maksud: Bahz bin Hakim ia berkata; telah menceritakan kepadaku
bapakku dari bapaknya ia berkata, "Aku mendengar Rasulullah
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s.a.w. bersabda: "Celakalah bagi orang yang berbicara lalu berdusta
untuk membuat orang lain tertawa. Celakalah ia, celakalah ia."”

(Al-Tirmidhi, Abu Daud, Abmad, dan al-Darimi)

Menjauhi banyak ketawa juga merupakan adab dalam bergurau
senda (Hussin Salaman & Mohd Nasir Ripin, 1997: 152). Rasulullah
s.a.w. pernah bersabda yang bermaksud (al-Tirmidhi, 1994: 2227):
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Maksud: Abu Hurairah berkata: Rasulullab s.a.w. bertanya: "Siapa
yang mahu mengambil kalimat itu dariku laly mengamalkannya
atau mengajarkan pada orang yang mengamalkannya?” Abu Hurairah
menjawab: Saya, wahai Rasulullah. Beliau memegang tanganku
laly menyebur lima perkara: "Jagalah dirimu dari perkara yang
haram nescaya kamu menjadi orang yang paling abli ibadab,
terimalah pemberian Allah dengan rela nescaya kau menjadi orang
terkaya, berbuat baiklah terhadap jiranmu nescaya kamu menjadi
orang mukmin, cintailah untuk sesama seperti yang kau cintai untuk
dirimu sendiri nescaya kau menjadi orang muslim, jangan sering
tertawa karena seringnya tertawa itu mematikan hati."

(AF-Tirmidhi)
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Selain itu, terdapat beberapa kesalahan yang dilakukan oleh
manusia bahkan boleh dikatakan setiap hari. Antaranya ialah manusia
selalu membuang masa dan membicarakan perkara-perkara yang
tidak berfaedah. Mereka juga sering memberi perhatian yang terlalu
besar terhadap masalah remeh seperti suka mendengar khabar

angin dan gosip (‘Aidh Abdullah al-Qarni, 2010: 353-355).

KETAWA DAN JENAKA DAPAT MENGERATKAN
SILATURAHIM

Kehidupan pada zaman sekarang memerlukan manusia mengejar
masa dan menyebabkan kekurangan masa yang diperuntukan oleh
orang terdekat seperti keluarga dan jiran jiran. Oleh itu sukarlah
untuk seseorang menjalinkan hubungan silaturahim antara satu
sama lain. Kita sebagai khalifah bumi mempunyai naluri untuk
bergurau senda sesama kita agar hubungan antara kita lebih erat.
Terdapat juga manfaat lain apabila bergurau senda seperti dapat
mengurangkan kebosanan, memudahkan komunikasi dan sebagainya.

Tetapi kita juga haruslah beringat ketika bergurau senda kerana
dikhuatiri berlaku perkara yang tidak diingini seperti meranapkan
silaturahim apabila ada yang berkecil hati dengan gurauan kita
yang berlebihan. Sesetengah manusia ada yang bergurau tanpa
menyedari ada hati yang terluka oleh setengah pihak. Baginda
Rasullulah juga selalu berjenaka dengan perkara-perkara yang
benar kerana baginda khuatir ketawa menyebabkan umat Islam
lupa pada Allah S.W.T. Oleh itu, baginda tidak berjenaka dengan
kisah lucu yang sia-sia.

Adab pergaulan juga harus dititik beratkan ketika bergurau
senda mengikut garis panduan Islam. Antaranya ialah kita tidak
sepatutnya ketawa terbahak-bahak cukup sekadar menampak wajah
yang berseri-seri. Selain itu senyuman juga harus diberikan ketika
bertemu dengan orang lain. Ucapan yang lembut juga merupakan
adab pergaulan ketika bergurau senda. Selain itu, kita haruslah
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lebih menjalinkan persahabatan dan silaturahim dengan orang-
orang alim dan soleh, atau orang yang pintar lagi pemaaf mahupun
orang yang bertaqwa dan lagi banyak berdoa (Hussin Salamon,

1997: 152-153). Allah berfirman:

Maksud: Wabhai manusia, bertawakal kepada Raab-Mu yang
telah menciptakanmu dari diri yang satu, dan daripadanya Allab
menciptakan  isteriny, dan daripada  keduanya Allab
memperkembangbiakan laki-laki dan perempuan yang banyak,
dan bertaqwalah kepada Allah yang dengan menggunakan Nama-
Nya kamu saling meminta satu sama lain dan (pelibaralah) hubungan
silaturahim. Sesunggubnya Allah selalu menjaga dan mengawasinu.

(Surah a/-Nisaa’, 4:1)

Selain itu, hamba Allah juga mampu untuk mencapai cinta
orang lain tanpa bergurau senda sahaja (‘Aidh Abdullah al-Qarni,
2010: 260). Nabi Ibrahim a. s berkata:

(O RN

Maksud: Dan jadikan aku buah tutur yang baik bagi orang-orang
(yang datang kemudian.

(Surah al-Syu'ara’, 26:84)
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Tutur kata yang lembut dan akhlak yang baik akan menyebabkan
orang lain bersimpati dan sayang kepada kita. Sikap yang lembut
adalah salah satu sebab yang kukuh untuk menarik minat orang
lain kepada kita tanpa bergurau senda (‘Aidh Abdullah al-Qarni,
2010: 355). Sepertimana Rasullulah s.a.w. Bersabda (Muslim, 2001:
4694):
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Maksud: 'Abdur Rahman bin Hilal dari Jarir dari Nabi s.a.w.
bersabda: "Barang siapa dijaubkan dari sifat lemabh lembut (kasib
sayang), berarti ia dijaubkan dari kebaikan.”

(Muslim)

Hadis ini disokong lagi dengan hadis 'A’ishah r.a. Hal ini
demikian (Abu Dawud, 1994: 2119):
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Maksud: Al-Migdam bin Syuraih, dari ayahnya, ia berkata; aku
bertanya kepada ‘A’ishab, r.a. mengenai kehidupan secara nomad,
lalu Aisyah berkata; Rasulullah s.a.w. pernah keluar menuju
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menuju dataran tinggi ini dan beliau menginginkan kehidupan
nomad kembali, lalu beliau mengirimkan seekor unta yang belum
dinaiki dan belum digunakan dari unta zakat. Beliau berkata
kepadaku: "Wahai Aisyab, bersikaplah lembut, sesunggubnya kelembutan
tidaklah ada pada sesuatu kecuali akan menghiasinya dan tidaklah

tercabut dari sesuatu melainkan akan memberikan aib padanya.”
(Abu Dawud)

Kita juga tidak harus berdukacita kerana berdukacita akan
membawa kecelakaan. Hal ini kerana Allah pernah berfirman:

(O PR I CINE SR

Maksud: Dan janganlah kamu mencampakkan dirimu sendiri dalam
kebinasaan. dan baikilah (dengan sebaik-baiknya Segala usaha dan)
perbuatan kamu; kerana Sesunggubnya Allah mengasihi orang-
orang yang berusaha memperbaiki amalannya.

(Surah a/-Bagarah, 2:195)

Oleh itu, dengan banyak tersenyum hati akan menjadi girang,
hidup menjadi tenang dan kebaikan akan tertanam dalam diri dan

keburukan dapat dihindari.

TANGGUNGJAWAB MASYARAKAT
Adakah tanggugjawab itu merupakan satu bebanan kepada bagsa

dan masyarakat? Tetapi yang sebenarnya tanggugjawab itu merupan
bebanan kita bersama. Tanggugjawab tersebut harus dipikul mengikut
kemampuan yang dimiliki masing-masing. Contohnya seperti si
alim lebih bertanggungjawab daripada si jahil, tanggugjawab penguasa
lebih berat daripada rakyat biasa (Yusuf al-Qardhawi, 1998: 38).
Rasullulah meletakakan tanggugjawab tersebut mengikut kemampuan
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masing-masing. Baginda bersabda (Muslim, 2001: 3408):
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Maksud: 1bnu Umar dari Nabi saw., babawa beliau bersabda:
"Ketahuilah, setiap kalian adalah pemimpin, dan setiap kalian
bertanggung jawab atas apa yang dipimpinnya.”

(Muslim)

Umat Islam haruslah saling mengingati antara satu sama lain
tentang kewajiban kepada Allah dan syariat-Nya. Amar makruf
nahi mungkar juga merupan tugas khusus bagi mereka (Yusuf al-

Qardhawi, 1998: 39). Allah berfirman:
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Maksud: Orang-orang yang beriman baik lelaki mahupun perempuan,
satu sama lain menjadi wali bagi yang lain. Mengajak orang
melakukan amal makruf dan melarang orang berbuatr munkar.
Mereka menegakkan solat, menunaikan zakat dan patuh kepada
Allah dan Rasul-Nya. Mercka itu akan diberi rabmat oleh Allah,
sesunggubnya Allah Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana.

}/‘/

(Surah al-Taubah, 9:71)
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Kerja kemasyarakatan juga amatlah perlu dalam sesebuah
masyarakat (Yusuf al-Qardhawi, 1998: 122). Contohnya seperti
sukarelawan pengerakan Islam harusla menolong orang yang memerlukan
bantuan dari segi agama, makanan, pakaian dan sebagainya. Oleh
itu, secara tidak langsungnya kemasyarakatan Islam kian mengembang
dalam diri seseorang (Yusuf al-Qardhawi, 1998: 123). Sesungguhnya
kerjasama antara masyarakat ini amatlah diperlukan dan tidaklah
hanya dipertontonkan oleh sesetengah pihak padhal wajib bagi
mereka untuk bertanggugjawab diatas lapangan masing-masing
(Yusuf al-Qardhawi, 1998: 124). Seperti yang difirmankan oleh
Allah S.W.T.:
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Maksud: Katakanlah, hai kaumbku, bekerjalah kamu menurus
keadaan kamu masing-masing dan aku juga bekerja.

(Surah al-An'am, 6:135)

Kita tidaklah sepatutnya hanya mendengar perintah dari
pihak atasan sahaja jika ingin melakukan sesuatu perkerjaan. Kita
juga boleh bertindak dengan sendirinya jika sesuatu perkerjaan kita
itu merupakan sebuah tanggungjawab kita sendiri. Apa yang
pentingnya kita haruslah melakukan kerja yang sesuai dan selaras
dengan diri masing-masing. Siapa yang mampu membuang duri
dijalan, hendaklah ia membuangnya dan siapa yang biasa menabur
benih dibumi, hendaklah ia menaburnya (Yusuf al-Qardhawi, 1998:
125). Sesiapa yang mampu menderma walaupun hanya sedirham
maka sumbangkanlah. Dan janganlah kita takut dan malu kepada
orang-orang yang munafik. Seperti firman Allah S.W.T.:
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Maksud: Yang mengejek orang-orang yang berbuar baik di
antara orang beriman yang memberi sedekah, yang tiada mereka
peroleh melainkan dengan jernih payah, lalu mercka diperolok-
olokan. Allah memperolok-olokan mercka pula, dan bagi mercka
seksa yang pedih.

(Surah al-Taubah, 9:79)

Wang yang sedirham itu lebih bermakna dalam timbangan
Allah berbanding yang beratus dirham mengikut niat masing-
masing. Sesungguhnya Islam tidak pernah meremehkan nilai amal
soleh meskipun dengan nilai yang terlalu kecil. Allah akan menilai
segala kebaikan walaupun sebesar zarah dan niat yang ikhlas

amatlah penting (Yusuf al-Qardhawi, 1998: 126-127).

IBU BAPA MERUPAKAN ‘ROLE MODEL KEPADA
ANAK-ANAK

Perkataan ‘role model” telah begitu sinonim dengan kita. Seperti
yang kita tahu, ia membawa maksud contoh kepada sesuatu perkara.
Contoh yang ditunjukkan mestilah yang mengarah kepada kebaikan.
Sebagai ibu bapa yang prihatin, mereka inginkan yang terbaik
untuk anak-anak mereka. Ibu bapa merupakan contoh yang terdekat
kepada anak-anak. Atau dalam kata lain, ibu bapa merupakan ‘role
model’ kepada anak-anak. Seperti kata pepatah ‘ke mana tumpahnya
kuah kalau bukan ke nasi’. Siapa lagi yang akan mencontohi ibu
bapa mereka kalau bukan anak-anak mereka sendiri.
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Sejak dari kecil lagi anak-anak haruslah dididik dengan didikan
agama. Mereka mestilah dididik supaya mengenal pencipta dan
pentadbir sekelian alam iaitu Allah SWT. Bukan itu sahaja, mereka
juga dididik supaya mengenal rasul dan mengenal munafik, musyrik,
kafir dan murtad (Ismail Kamus, 2010: 12). Firman Allah:
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Maksud: Katakanlah (Wahai Mubammad): "Aku tidak berkuasa
menolak mudarar dan tidak juga berkuasa mendatangkan
manfaat bagi diriku kecuali apa yang dikehendaki Allah. bagi
tap-tiap umat ada tempoh yang ditetapkan; maka apabila
tempobnya, tidak dapar mereka melambatkannya sesaatpun, dan
tidak dapat mereka menyegerakannya'.

(Surah Yunus, 10:49)

Selain itu, dalam Islam menggalakkan anak-anak dididik
mengerjakan solat sejak dari umur tujuh tahun lagi. Dalam usia
tersebut jika mereka tidak menunaikan solat ibu bapa haruslah
memarahi mereka (Ismail Kamus, 2010: 23). Hadis Nabi S.W.T.
(Abu Dawud, 1994: 418):
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Maksud: Amru bin Syu aib dari ayahnya dari dasuknya dia berkara;
Rasulullah  s.a.w. bersabda: Perintabkanlah anak-anakmu untuk
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melaksanakan solat apabila sudah mencapai wmur tujuh tahun,
dan apabila sudah mencapai umur sepuluh tabun maka pukullah dia
apabila tidak melaksanakannya, dan pisabkanlah mereka dalam
tempat tidurnya.”

(Abu Dawud)

Ibu bapa yang tidak meninggalkan solat akan dicontohi oleh
anak-anak mereka. Contohnya, setiap hari ibu bapa menunaikan
solat berjemaah di rumah. Amalan ini secara tidak langsung akan
diikuti oleh anak mereka. Sekali gus dapat megelakkan anak-anak
mereka daripada perkara yang tidak berfaedah. Anak-anak yang
mendapat didikan beribadat di peringkat asas ini akan memiliki
kesihatan jasmani, kemuliaan akhlak dan berperwatakan yang
disukai ramai (Ismail Kamus, 2010: 23).

Bukan itu sahaja, anak-anak juga harus dididik dengan bacaan
al-quran sejak dari kecil lagi. Pengajaran dan pembacaan al-Quran
amat digalakkan kerana ia merupakan suatu keutamaan sepertimana
keutamaan menegakkan agama Islam. Dengan menerapkan pembacaan
al-Quran dalam diri anak-anak, ia dapat memupuk asas keimanan
dalam diri mereka (Ismail Kamus, 2010: 24). Satu hadis ada
menyebut (Muslim, 2001: 4803):
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Maksud: Abu Hurairah r.a. berkata bahawa Rasulullah s.a.w.
bersabda, “Setiap anak dilabirkan di atas firabh (suci murni) melainkan
ibu bapanya yang menyabudikannya atau mengkristiankannya atau
memajusikannya.”

(Muslim)

Dengan membaca al-Quran juga dapat meningkatkan potensi

perkembangan anak-anak. Fakta telah menunjukkan dengan menerapkan
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nilai membaca al-Quran sejak dari kecil dapat meningkatkan
perkembangan otak kanak-kanak. Pada peringkat inilah masa yang
paling penting untuk ibu bapa merangsang serta meningkatkan
potensi minda anak-anak mereka supaya menjadi lebih bijak dalam
apa jua keadaan sekali pun (Ismail Kamus, 2010: 24).

Seperti yang semua tahu, ibu bapa merupakan individu yang
penting dalam mendidik anak-anak mereka. Dalam kajian pakar dan
para ilmuan juga telah membuktikan ibu bapa perlu memastikan
anak mereka mendapat pendidikan seawal yang mungkin. Interaksi
yang baik antara ibu bapa dan anak merupakan faktor utama
menjadikan anak mereka seorang yang bijak dan serba boleh dalam
apa jua keadaan sekali pun. Ibu bapa yang prihatin akan
melahirkan anak yang pintar dan cerdas (Ismail Kamus, 2010: 25).

MASA DAN KELUARGA
Minit waktu adalah hartya yang paling bernilai bagi kehidupan setiap

muslim. Setiap minit berjalan dalam kehidupan seorang muslim,
Allah sentiasa menghitung dan mengawasinya (Aidh Abdullah al-
Qarni: 2006, 111). Allah berfirman di dalam al-Quran:
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Maksud: Allah (yang Menguasai segala-galanya), ia mengambil dan
memisabkan satu-satu jiwa dari badannya, jiwa orang yang
sampai ajalnya semasa matinya, dan jiwa orang yang tidak mati:
Dalam masa tidurnya; kemudian ia menahan jiwa orang yang ia
tetapkan matinya dan melepaskan balik jiwa yang lain (ke badannya)
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sehingga sampai ajalnya yang ditentukan. Sesunggubnya yang
demikian itu mengandungi tanda-tanda yang membuktitan kekuasaan
Allah bagi kaum yang berfikir (untuk memahaminya).

(Surah al-Zumar, 39:42)

Bak kata Fadzilah Kamsah, “hubungilah ibu bapa kamu sekerap
yang boleh. Jangan sampai mereka yang menghubungi kita. Hal
ini demikian kerana, takut ibu bapa kita telah berkecil hati sekali
gus kita menjadi anak derhaka”. Tiada siapa anak-anak yang
berada di dunia ini ingin menjadi anak yang derhaka. Sekiranya
boleh, semua anak yang berada di dunia ini ingin lakukan yang
terbaik untuk kedua ibu bapa mereka. Sejak dari kecil lagi ibu
bapa telah menjaga serta mendidik anak-anak seperti menatang
minyak yang penuh. Kini, setelah dewasa giliran anak-anak pula
untuk membalas serta mengenang jasa mereka.

Dalam Islam juga menggalakkan kita memberi salam dan
bertanya khabar. Setiap perkara yang digalakkan dalam Islam ada
hikmahnya. Begitu juga dengan memberi salam dan bertanya khabar.
Hikmahnya adalah mengeratkan perpaduan, ikatan persefahaman dan
kasih-mengasihi sesama ahli masyarakat (Ismail Kamus, 2010: 2006).
Rasulullah s.a.w. bersabda yang diriwayatkan oleh Abu Daud r. a.
(1994: 4520):
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Maksud: Abdullah bin Amru berkata, 'Seorang laki-laki bertanya kepada
Rasulullah s.a.w., "Islam bagaimanakabh yang paling baik?" beliau
menjawab: "Engleau memberikan makanan dan memberi salam kepada
orang yang kamu kenal atau pun orang yang tidak kamu kenal.”

(Abu Dawud)
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Selain daripada bertanya khabar. Anak-anak harus menziarahi
kedua ibu bapa mereka. Ibu bapa berasa sangat gembira jika anak-
anak mereka meluangkan masa bersama mereka. Untuk pengetahuan
anak-anak, ibu bapa berasa kesunyian apabila anak mereka tiada di
rumah. Hal ini demikian kerana, bertahun-tahun ibu bapa menjaga
anak mereka. Bila tiba masa, anak mereka pergi meninggalkan mereka
atas sebab-sebab tertentu. Seperti melanjutkan pelajaran, bekerja,
berkahwin dan sebagainya.

Sebagai anak yang mengenang jasa kedua ibu bapa, jika mereka
ada masa lapang mereka haruslah menziarahi dan meluangkan lebih
masa dengan ibu bapa mereka. Lakukan banyak aktiviti bersama
supaya ikatan kekeluargaan sentiasa terjalin dengan begitu mesra
dan erat. Lebih elok sekiranya anak-anak merancang sebuah percutian
bersama kedua ibu bapa mereka. Bawa kedua ibu bapa ke tempat
yang menarik dan meriah untuk meluangkan masa bersama keluarga.
Contohnya anak-anak merancang suatu aktiviti yang bersesuaian
untuk dilakukan oleh seisi keluarga. Waktu begini mesti sangat
seronok dan sangat diinginkan oleh kedua ibu bapa. Ibu bapa sudah
semestinya merasa sangat gembira. Junjungan bersabda (Ahmad,

1994: 17070):

,.gi Jseey s I ) SN ;;AJI s of GSa
\ NEREREE mjulj uwl g “ 15555 (Ko uﬂ

;Uamlﬁ_slSsJu Ql.lmdlu.oeﬂa Lul HMI@?S&J_M

//o/);/,/ ,nJJe/w/c s -

Mﬂdjﬂﬁlﬁwd\&@mﬁmlwybl

s o0 s0_ 088, 2 o o

s_l.\dja_s‘glﬁ@.udcl.mswk

Maksud: Abu Tsa'labah al-Khusyani ia berkata, "fika Rasulullah
s.a.w. singgah di suatu tempat dan hendak mengumpulkan (para
sabhabat), mereka memisabkan diri darvinya di bukit-bukit dan
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lembah. Maka beliau berdiri di hadapanku seraya bersabda:
“Keadaan kamu berpecah-pecah begini adalah menurut hajat
syaitan. Maka selepas dari itu tidaklah lagi mereka berhenti di
mana-mana  tempat melainkan mereka berkumpul serapat-
rapatnya sehingga dikatakan kalau dibentang sehelai kain pun
nescaya dapat kesemua duduk di atasnya. ”

(Ahmad)

Kata pepatah ada menyebut, ‘hargailah suatu benda yang ada
di depan mata kita. * Selagi ibu bapa kita bernyawa selagi itu lah
kita bertanggungjawab ke atas mereka. Selagi itulah kita harus
membalas jasa mereka mengikut kemampuan diri. Macam mana
sibuk sekali pun seorang anak itu, dia pasti ada masa untung kedua
ibu bapa mereka. Hal ini demikianlah yang dikatakan anak solehah.
Oleh itu, diharap semua agar dapat sentiasa menginvestasikan waktu
dan detik berharga yang kite miliki dalam ibadat dan keluarga sebagai
ketaatan kepada-Nya dengan mengharap reda-Nya CAidh Abdullah
al-Qarni, 127).

GURU MERUPAKAN IBU BAPA KEDUA KEPADA
ANAK-ANAK

Bercakap mengenai ilmu, sudah pastinya semua orang memahami
hakikat tentangnya. Tidak kiralah ilmu duniawi mahupun ukhrawi,
manusia tidak lari dengan dari menuntutnya. Menuntut ilmu merupakan
satu kewajipan kepada setiap muslim. Satu Athar menjelaskan (al-
Dinawuri, 1419H: 309/2):
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Maksud: Al-Zanji bin Khalid berkata, “Kami masuk kepada al-
Zabri sedangkan ketika ity kami masih kanak-kanak. Lalu
Beliau telah berkata kepada kami, Pelajarilah ilmu pengetahuan,
sesunggubnya jika kamu hendak dunia kamu akan dapat
melaluinya, dan jika kamu hendak dapat akbirat kamu akan
dapat melaluinya.

Maka kita sebagai umat Islam wajib untuk mengambil tahu
tentang ilmu-ilmu di dunia ini tidak kira ilmu dunia malah akhirat
juga. Ketika berbincang mengenai ilmu, guru memainkan peranan
penting dalam pengisian ilmu. Guru merupakan salah satu
profession yang sangat mulia disisi agama. Mereka bukan sahaja
sekadar mengajar ilmu, malahan mereka merupakan ibu-bapa
kedua anak-anak kita.

Perkataan ibu bapa merupakan panggilan yang digunakan
kepada manusia yang melahirkan dan membesarkan anak-anak.
Kita lihat pada zaman ini, manusia berlumba-lumba mengejar cita-
cita dan impian mereka. Anak-anak telah dihantar ke sekolah. Dari
segi masa sebenarnya telah menunjukkan yang anak-anak pada
zaman sekarang mempunyai masa bersama dengan guru. Satu
pertiga masa anak-anak adalah masa bersama guru-guru di sekolah.
Masa guru bersama anak-anak dari pagi hingga tengahari bagi
anak-anak yang bersekolah rendah. Walhal bagi anak-anak yang
dihantar ke sekolah agama bermula dari tengahari hingga lewat
petang. Satu pertiga iaitu disebelah malam adalah merupakan
waktu tidur anak-anak. Cuma satu pertiga sahaja bagi ibu bapa
untuk meuangkan bersama anak-anak pada hari bekerja itupun
jika ibu bapa mereka bekerja hanya pada waktu siang. Jika ibu-
bapa bekerja pada waktu malam, hanya beberapa jam sahaja
mereka dapat melihat dan memerhati anak-anak mereka. Maka,
guru-guru jugalah yang paling banyak meluangkan masa untuk
anak-anak berbanding ibu bapa. Tidak hairanlah jika guru-guru
merupakan ibu bapa kedua kepada anak-anak.
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Apabila menyebut mengenai guru, kita tahu bahawa mereka
merupakan pengajar tentang ilmu-ilmu di sekolah. Mereka bukan
sahaja sekadar mengajar ilmu, malah menjadi sumber rujukan
anak-anak untuk mendalami ilmu yang mereka pelajari (Nor
Raudah Hj. Siren: 25, 2006). Lebih penting lagi, guru merupakan
salah seorang pendorong anak-anak untuk berjaya dalam pelajaran
dan pembangkit semangat untuk anak-anak agar terus menuntut
ilmu bagi mencapai cita-cita anak-anak. Guru-guru juga tidak
berkira dan tidak kedekut dalam tugas mereka dalam mendidik
anak-anak. Malah guru juga sanggup meluangkan masa yang lebih
untuk memastikan anak-anak terus konsisten dengan pelajaran.
Guru-guru bukan sahaja mencurahkan ilmu dunia, malah ilmu
ukhrawi juga dalam membimbing anak-anak di sekolah. Selalunya
ibu bapa di rumah juga tidak sempat untuk mengajar ilmu-ilmu
agama di rumah walhal gurulah memainkan peranan penting
dalam membentuk peribadi anak-anak.

Sebagai seorang guru, mereka ini telah dilatih dan didedahkan
dengan peribadi yang baik supaya komited dalam kerjaya mereka.
Akhlak-akhlak mulia juga telah diterapkan dalam diri guru-guru
semasa mereka menjalani latihan sebelum menjadi seorang guru.
Bersesuaian dengan sirah perjuangan Rasulullah yang secara
pastinya akan diuji ketahanan mental dan fizikalnya (Nor Raudah
Hj. Siren: 2006, 25). Guru-guru juga menjadi role model untuk
anak-anak dengan menunjukkan teladan yang baik kepada anak-
anak. Anak-anak akan mengikut peribadi guru-guru mereka
sekiranya guru-guru mempunyai peribadi yang elok. Jikalau guru-
guru tidak menunjukkan contoh dan teladan yang baik, anak-anak
akan berterusan melakukan kesilapan akibat pengaruh rakan
sebaya tanpa pengawasan dari ibu bapa. Sebagai ibu bapa kedua
anak-anak, guru-guru akan menunjukkan teladan yang baik agar
mereka disegani dan dihormati pelajar sebagaimana anak-anak
menghormati ibu bapa mereka sendiri di rumah.

Anak-anak yang sedang membesar memerlukan bimbingan
dan teguran dari orang yang lebih dewasa agar mereka tidak sesat
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dalam mencari kehidupan dewasa mereka. Salah satu peranan
guru-guru adalah menjadi kaunselor kepada anak-anak. Oleh disebabkan
satu pertiga masa anak-anak adalah bersama guru, maka gurulah
yang sentiase memerhati dan menilai tingkah laku anak-anak
sepanjang pembelajaran mereka. Guru-guru juga yang akan menegur
kesilapan anak-anak sepanjang masa mereka bersama di sekolah
agar anak-anak menjadi orang yang berdisiplin di dalam segala
urusan kehidupannya (Muhammad Ahmad Abdul Jawwad, 2004:
54). Guru-guru juga akan mengajar anak-anak agar tidak berterusan
melakukan perkara-perkara yang tidak elok sama ada berkelahi dan
sebagainya. Jarang kita melihat guru-guru akan membiarkan anak-
anak untuk terus melakukan perkara-perkara yang tidak beradab.
Denda yang guru-guru kenakan kepada anak-anak bukanlah bertujuan
untuk menyeksa anak-anak, sebaliknya untuk tujuan menyedarkan
anak-anak agar tidak berterusan melakukan kesilapan dan sentiasa
beringat agar tidak mengulangi perbuatan yang ditegur oleh guru-
guru. Bagi pelajar-pelajar yang bermasalah, kaunselor disekolah telah
dilatih untuk menangani masalah anak-anak. Besarnya peranan
guru-guru ini untuk memberi nasihat dan teguran serta kata-kata
semangat kepada anak-anak yang bermasalah supaya mereka tidak
rasa bersendirian dan terpinggir. Nasihat-nasihat yang diberikan
bukan sahaja dapat meringankan beban fikiran anak-anak, malah
memberi semangat untuk anak-anak agar teros mencapai cita-cita
mereka. Kebanyakan ibu bapa tidak mempunyai masa untuk
semua ini dan mereka hanyalah tahu mencari rezeki bagi menyara
anak-anak mereka. Ibu bapa tidak boleh disalahkan tetapi guru-
guru sangat memainkan peranan dalam tumbesaran anak-anak
yang semakin meningkat dewasa. Tidak hairanlah jika kita sebut
guru-guru merupakan ibu bapa kedua kepada anak-anak.

SIKAP, PERIBADI DAN MINDA MUSLIM

Kita perlu ingat bahawa sebagai manusia serta khalifah di bumi
ciptaan Allah ini sentiasa di uji serta di cabar oleh bisikan syaitan.
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Kita begitu mudah terpengaruh dengan perkara-perkara yang mungkar.
Oleh itu, kita harus sentiasa berwaspada supaya dapat mengawasi
diri daripada terjebak dengan perkara yang dilarang dalam Islam.
Kita harus melatih hati kita sentiasa berdoa supaya kita menerima
manfaat serta petunjuk daripada Allah. Jika ia tidak dilatih daripada
awal maka kita akan mudah terpengaruh dengan godaan syaitan.

Dalam diri kita perasaan bongkak harus dijauhi. Hal ini
demikian kerana perasaan tersebut hasutan daripada syaitan laknatullah.
Sedangkan sesetengah pemimpin serta para ulama mengalami pekara
yang sama, inikan pula kita sebagai manusia biasa yang imannya
hanya senipis kulit bawang. Selain itu, sifat bongkak juga boleh
menjadikan individu seorang yang ganas, berhati batu serta tidak
endah kepada perasaan orang lain. Bagi mengelakkan perasaan itu
kalimah Bismillah boleh diamalkan bagi memperingatkan kita
tentang kebesaran Allah supaya kita dapat menjalani hidup sebagai
seorang muslim yang sejati dan mendapat keredhaan daripada-Nya
(Jahaberdeen Mohamed Yunoos, 2006: 29-30).

Selain itu, sebagai seorang muslim kita haruslah menjaga sikap
kita walau dimana sahaja kita berada. Contohnya, ketika ditempat
kerja kita bersikap kasar kepada orang lain. Kita juga sanggup pecah
amanah serta khayal dengan kuasa yang disandang walaupun ianya
hanyalah sandiwara dunia. Oleh itu, kita haruslah bertindak dengan
penuh kemaafan dan kasih sayang. Hal ini demikian kerana apabila
perasaan itu muncul dalamdiri kita ia merupakan suatu sikap
datang dari hati yang selalu sujud kepada Allah. Sifat ego haruslah
kita jauhi kerana ia akan membuatkan kita mengikuti keinginan
kita sendiri walaupun ianya palsu dan tidak baik. Seseorang yang
melakukan sesuatu hanya berpandukan egonya sendiri tidak akan
memikirkan kemunasabahan tindakannya serta tidak memikirkan
orang lain. Seseorang Muslim tidak akan lupa bahawa Iblis telah
dilaknati oleh Allah hanya kerana sikap bongkaknya (Jahaberdeen
Mohamed Yunoos: 2006: 31-34). Seperti firman Allah dalam
surah al-A’rafayat 12 hingga 13. Allah berfirman:
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(O FPOA W)

Maksud: Allah berfirman, "Apakah penghalangnya yang menyekarmu
daripada sujud ketika Aku perintahmu?” Iblis menjawab: "Aku
lebih baik daripada Adam, Engkau (wahai Tuhan) jadikan daku
dari api sedang dia Engkau jadikan dari tanah. "Allah berfirman:
"Turunlah engkau dari syurga ini, kerana tidak patut engkau
berlaku sombong di dalamnya; oleh sebab itu keluarlah, Sesunggubnya
engkau dari golongan yang hina'.

(Surah a/-A'raf; 7:12-13)

Kita perlu ingat bahawa kebaikan dan kejahata nadalah perkara
yang amat luas pengertiannya. Ia menjadi suatu kerugian jika ia
disempitkan kepada pengalaman atau peninggalan upacara semata-
mata. Kehidupan sesorang Muslim adalah untuk mengabdikan dirinya
kepada Tuhan yang telah menciptakannya. Hal ini demikian
dijelaskan dalam firman Allah yang bermaksud:
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Maksud: “Katakanlah: sesunggubnya, solatku, ibadatku, hidupku
dan matiku semuanya bagi Allah Tuhan semesta alam”

(Surah al-An’aam, 6:162)

Cara hidup yang digalakkandalam Islam secara ringkasnya

merangkumi penganutan nilai positif seperti menyembah hanya
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Tuhan yang Esa, membantu sanak saudara dan mereka yang lemah
menggunakan minda dan mengamalkan sikap yang kritis, berbudi
bahasa dan menggunakan kaedah yang berkesan dalam berdakwah
serta cekap mengendalikan belanjawan. Dalam masa kini yang
penuh dengan pelbagai cabaran sikap yakin diri yang berasakan
kepercayaan kepada Allah adalah perkara yang amat penting. Hal
ini demikian kerana Allah tidak pernah membebankan hamba-Nya
dengan perkara yang mereka tidak mampu untuk hadapinya. Oleh
itu, sebagai hamba kita tidak perlu berputus asa dalam menghadapi
sebarang masalah kerana ia boleh diatasi dengan kecekalan usaha
dan kesabaran.

Sebagai seorang Muslim janganlah kita mensia-siakan hidup
kerana hakikat yang sebenarnya kehidupan manusia amatlah singkat
dan ianya hanyalah sementara (Jahaberdeen Mohamed Yunoos,
2006: 50). Janganlah kita berfikiran bahawa apabila umur sudah
tua barulah melakukan ibadah dan bertaubat. Hal ini demikian merupakan
andaian yang palsu dan menakutkan. Hal ini demikian kerana ajal
di tangan Allah dan tiada siapa yang dapat mengetahuinya. Bagaimana
pula jika kita tidak diberi peluang yang panjang untuk beribadah kepada
Allah (Jahaberdeen Mohamed Yunoos, 2006: 51)? Allah berfirman:
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Maksud: Babhawa apabila tempoh kita sampai, ia tidak dapar
dipanjangkan walaupun sesaat pun. Bagi tiap-tiap umat, ada ajalnya.
Apabila datang ajal mereka itu, tiada dapar mereka menggundurkannya
dan tiada pula minta mendahulukannya sesaat jua pun. ~

(Surah al-A'raf, 7:34)
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Namun, realiti ayat seperti ini hampir susah untuk dipercayai
oleh sesetengah umat manusia sehingga ianya terjadi kecuali bagi
yang beriman kepada-Nya sahaja. Oleh itu, kita tidak haruslah
mempertengahkan soal umur kerana ianya tidak menjamin
kedudukan seseorang itu disisi Allah. Oleh itu, kita haruslah
memanfaatkan setiap detik dalamke hidupan kita dengan beriman
kepada-Nya (Jahaberdeen Mohamed Yunoos, 2006: 51-53).

RUMUSAN

Keluarga merupakan suatu elemen yang penting dalam diri setiap
individu. Dari mana datangnya seseorang kalau bukan dari sebuah
keluarga. Keluarga yang bahagia merupakan keluarga yang
bersederhana dalam apa jua keadaan sekali pun. Selain itu,
keluarga yang bahagia juga ialah keluarga yang menitik beratkan
ajaran Islam dalam aktiviti seharian mereka.
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