Kemabhiran belajar di institusi pengajian tinggi

Kandungan:

Pengenalan

BAB 1 KEMAHIRAN PENGURUSAN PELAJAR
Apakah belajar?
Proses berfikir semasa belajar

Kemahiran belajar dalam kursus sains

BAB 2 KEMAHIRAN MENDENGAR
Pentingnya mendengar dengan aktif
Masalah mendengar

Perkara-perkara yang membantu pendengaran semasa kuliah

BAB 3 KEMAHIRAN MENCATAT NOTA
Pentingnya mencatat nota
Jenis catatan nota

Pengambilan nota yang baik

BAB 4 KEMAHIRAN PERPUSTAKAAN DAN MEMBUAT RUJUKAN
Membuat rujukan dan penggunaan perpustakaan
Faedah membaca bahan rujukan

Kaedah membuat rujukan



BAB 5 KEMAHIRAN MEMBACA
Teknik membaca
Cara membaca kaedah SQ3R

Soalan-soalan latihan kemahiran membaca

BAB 6 KEMAHIRAN MENULIS ESEI
Tahap persediaan
Peringkat dalam penulisan esei

Draf akhir

BAB 7 KEMAHIRAN MENGAMBIL PEPERIKSAAN
Sikap terhadap peperiksaan
Kaedah mengulangkaji

Mengorganisasi jawapan

Senarai rujukan

Indeks



