
Ahwal dan maqamat dalam ilmu tasawuf 

 

Sinopsis: 

 

Buku ini mengupas tentang peningkatan rohani yang dilalui oleh seorang insan dalam perjalanan menuju 

Allah S.W.T. Secara ilmiah buku ini meninjau sudut kerohanian tentang kesulitan seorang insan 

menempuh liku-liku kehidupan untuk bertemu dengan Allah S.W.T. Dari senario ini, Penulis 

mengenengahkan beberapa langkah penting yang perlu diambil bagi mengatasi kesulitan tersebut. Penulis 

berharap buku ini dapat memberikan kefahaman kepada pembaca perkara yang berkaitan dengan 

perkembangan dan peningkatan rohani. 



Ahwal dan maqamat dalam ilmu tasawuf 

 

Kandungan: 

 

Kata Penghantar 

Pendahuluan 

 

BAB 1 AL-AHWAL DAN AL-MAQAMAT 

Definisi 

Hubungan al-hal dan al-maqam 

Tingkatan al-ahwal 

 

BAB 2 AL-MAQAMAT 

Maqam al-Tawbah 

Definisi 

Al-Quran dan Maqam Tawbat 

Kaedah mencapai maqam tawbah 

 

BAB 3 MAQAM AL-ZUHUD 

Definisi 

Tingkatan zuhud 

Pembahagian zuhud 

 

BAB 4 MAQAM SABAR 

Definisi Sabar 

al-Quran dan sifat sabar 



Tingkatan maqam sabar 

Kategori sabar 

 

BAB 5 MAQAM AL-SYUKR 

Maqam syukur menurut Ibn ´Ata´illah 

Pembahagian syukur 

Al-Quran dan maqam al-Syukr 

 

BAB 6 MAQAM KHAUF DAN RAJA´ 

 

BAB 7 MAQAM REDHA DAN TAWAKAL 

Tawakal 

Tingkatan tawakal 

Al-Quran dan maqam tawakal 

 

BAB 8 MAQAM MAHABBAH 

Syarat mahabbah 

Tanda mahabbah 

 

BAB 9 PENUTUP 

 

Rujukan 

Indeks 
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