
Pengenalan psikologi perkembangan 

Abstrak 

Pengetahuan mengenai pertumbuhan dan perkembangan adalah sangat penting di dalam proses 

pengajaran dan pembelajaran untuk perancangan kurikulum dan mencipta teknik mengajar 

kepada semua pelajar di dalam pelbagai peringkat perkembangan. Pertumbuhan dan 

perkembangan merupakan dua proses yang saling berkait. Pengetahuan mengenai psikologi 

pertumbuhan dan perkembangan membolehkan guru memahami perkembangan konsep yang 

dicapai oleh kanak-kanak berbagai umur akan membolehkan guru merancang serta memilih 

bahan bacaan pada peringkat kesukaran yang paling sesuai. Guru perlu mengetahui jenis minat 

yang mungkin dibentuk oleh kanak-kanak berbagai peringkat umur untuk memberi dorongan 

agar penyertaan pelajar yang berkesan dapat dijayakan di dalam bilik darjah. 


