CHECKLIST PERANCANGAN DI
DALAM HIDUP BERKELUARGA

1. Apakah anda mengetahui kepentingan
perancangan hidup berkeluarga?

2.Apakah anda mengetahui perbezaan di
antara istilah perancang keluarga dengan
perancangan hidup berkeluarga?

3. Apakah anda memahami jenis-jenis
perancangan hidup berkeluarga?

4. Apakah anda mengetahui perancangan
hidup berkeluarga yang realistic?

5.Adakah anda memiliki ilmu dan kemahiran
mengatur sumber-sumber dan logistik yang
terdapat di dalam keluarga anda?
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