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Masalah gejala melepak bukanlah suatu perkara yang baru di Malaysia. Masalah ini turut 

menjadi masalah utama di negara-negara lain.  Aktivit melepak juga dapat diakui mampu untuk 

mengancam keharmonian  dan kesejahteraan negara. Bukan itu sahaja, ianya juga mampu 

memberikan imej yang buruk kepada negara sekiranya masalah ini tidak dapat ditangani dengan 

segera. Oleh yang demikian adalah diharapkan kepada semua pihak untuk berusaha memainkan 

peranan dengan serius untuk mencegah masalah ini daripada menjadi lebih buruk. Dengan 

memberikan kesedaran kepada remaja akan keburukan melepak, hasilnya masalah ini dapat 

diatasi dengan segera dan imej negara yang semakin pudar akan dapat dipulihkan. 

 

RUJUKAN 

1. Ab Alim Abdul Rahim, (1994). Pengantar Psikologi Bilazim. Kuala Lumpur:Dewan 

Bahasa dan Pustaka. 

2. Ali, Asiah and Md Rahim, Irkhaniza and Mustaffa, Mohamed Sharif (2008) Peranan 

komunikasi dalam hubungan kekeluargaan. Di: Seminar Kaunseling Keluarga, 30 Ogos 

2008, Johor Bahru, Malaysia. 

3. Bedu, Hashim and Katip, Khairulhelmi and Mohd Sahid, Mohd Fahmi and Syed Mansor, 

Syed Mohamed Syafeq (2008) Keruntuhan akhlak dan gejala sosial dalam keluarga; isu 

dan cabaran. Di: Seminar Kaunseling Keluarga, 30 Ogos 2008, Johor Bahru, Malaysia. 

4. Dr Azizi Hj. Yahaya (2001). Masalah Lepak di Kalangan Remaja di Johor Bahru : 

Sejauhmanakah Remaja Melayu Terlibat. Universiti Teknologi Malaysia 

5. Manja Mohd Ludin (1990). Psikologi Sosiologi Dan Falsafah Dalam Pendidikan.Kuala 

Lumpur: Dewan Bahasa Dan Pustaka. 

6. Razali Mohammad (2004). Kecerdasan Emosi dan Hubungannya dengan Pencapaian 

Akademik danTingkah Laku Kenakalan Pelajar. Universiti Teknologi Malaysia: Tesis 

Ijazah Sarjana. 

 

  


